
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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3.249 αςθενείσ με ρευματική πολυμυαλγία  από το General Practice Research Database 

ςυγκρίθηκαν με ανάλογο πληθυςμό (12.735 άτομα). Κατά τη διάρκεια μζςησ 

παρακολοφθηςησ 7,8 ετϊν: 

 ο κίνδυνοσ αγγειακϊν ςυμβαμάτων ήταν υψηλότεροσ (2,6 φορές) μεταξφ αςθενϊν 

με ρευματική πολυμυαλγία ςε ςχζςη με αςθενείσ χωρίσ (36.1 v. 12.2 per 1000 

person-years; adjusted hazard ratio 2.6, 95% CI 2.4-2.9) 

 ο κίνδυνοσ ήταν μεγαλφτεροσ ςτην πρϊιμη νόςο και ςε αςθενείσ ηλικίασ < 60 ετϊν 

κατά τη διάγνωςη  

 

Risk of vascular events in patients with polymyalgia rheumatica. Hancock AT, Mallen CD, Muller S1, Belcher J, 

Roddy E, Helliwell T, Hider SL. CMAJ. 2014 Sep 16;186(13):E495-501. doi: 10.1503/cmaj.140266 

ΣΟ ΠΛΗΡΕ΢ ΑΡΘΡΟ, ΕΛΕΤΘΕΡΑ : 

http://www.cmaj.ca/content/early/2014/07/28/cmaj.140266.full.pdf 
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