
 
 
 
 
 
 
Πολυκεντρική διπλά τυφλή RCT μελζτη 8 εβδομάδων , όπου 177 αςθενείσ ζλαβαν 
300 mg  Pregabalin , είτε ςε μια βραδινή δόςη (89 αςθενείσ), είτε ςε 2 δόςεισ (88 
αςθενείσ)  

 Και στις 2 ομάδες ασθενών σημαντικά μειώθηκε η μζςη ζνταςη του πόνου  

 Ανεπιθφμητεσ δράςεισ ςχετικζσ με τη θεραπεία περιγράφθηςαν πιο ςυχνά 
ςτον ομάδα των 2 δόςεων (χωρίσ όμωσ διαφορζσ ςτη ςυχνότητα ατομικών 
ανεπιθφμητων ενεργειών)  

 Δεν υπήρχαν ςημαντικζσ διαφορζσ ςτισ παρενζργειεσ ή την 
αποτελεςματικότητα ςε αςθενείσ που ςυγχρόνων λάμβαναν pregabalin και 
SNRI (serotonin norepinephrine uptake inhibitor) ή SSRI (selective serotonin 
uptake inhibitor) 
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