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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555
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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω στο Ετήσιο Κλινικό Συµπόσιο Ρευµατολογίας “Εαρινές Ηµέρες 
Ρευµατολογίας 2018” το οποίο φέτος θα διεξαχθεί στην πόλη του Βόλου, στο ξενοδοχείο Xenia 
Volou.

Το Συµπόσιο διατηρεί τον κλινικό χαρακτήρα. Μαθήµατα που µεταφέρονται µε αµεσότητα στην 
καθηµερινή κλινική πράξη.

Θα παρουσιαστούν σύγχρονες και εφαρµοσµένες γνώσεις σε κλινικό επίπεδο. Οι δυνατότητες που 
υπάρχουν σήµερα στη µετάδοση της γνώσης είναι τεράστιες. Η επεξεργασία και η µεταφορά της 
γνώσης σε πρακτικό επίπεδο απαιτεί εµπειρία. Έµπειροι παλαιότεροι και νεότεροι συνάδελφοι 
ανέλαβαν αυτό το ρόλο. Προσδοκούµε στη συµβολή και επίτευξη των στόχων της δια βίου µάθησης, 
µέσα και από αυτήν την Επιστηµονική εκδήλωση. 

Η υλοποίηση της Επιστηµονικής εκδήλωσης έχει δυσκολίες αλλά επιθυµία του ∆Σ για τη συµµετοχή 
όλων των συναδέλφων της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ είναι δεδοµένη και θα τα καταφέρουµε, αρκεί να υπάρξει η 
εκδήλωση ενδιαφέροντος από µέρους όλων, την οποία και αναµένουµε.

Σας καλώ όλους να παρακολουθήσετε το Συµπόσιο. Με τη συµβολή σας θα επιτευχθούν οι στόχοι και 
αυτής της Επιστηµονικής εκδήλωσης. Η παρακολούθηση, πέραν όλων, είναι απαραίτητη προκειµένου 
να ληφθεί και το πιστοποιητικό παρακολούθησης. 

Η συµµετοχή όλων δίνει δύναµη και κουράγιο στη συνέχιση του έργου της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ. 

Εύχοµαι σε όλους καλή παρακολούθηση του Συµποσίου και καλή διαµονή στην πόλη του Βόλου. 

Ο Πρόεδρος
Χαράλαµπος Μπερµπερίδης

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕ∆ΡΟΥ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΡΟΠΗΣ
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος

Αντιπρόεδρος

Γεν. Γραµµατέας

Ταµίας

Ειδ. Γραµµατέας

Χαράλαµπος Μπερµπερίδης

∆ηµήτριος Βασιλόπουλος

Ευαγγελία Καταξάκη

Σταυρούλα ∆ικαίου

Σπύρος Νίκας

∆.Σ. ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

14:30-15:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

15:00-16:30  Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΙΝΟΜΥΑΛΓΙΑ (STATE OF THE ART)
       Προεδρείο: Αχ. Γεωργιάδης, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης

       Εισαγωγή
       Αχ. Γεωργιάδης 

       Κλινική εικόνα και ρευµατολογικές συννοσηρότητες
       Σ. ∆ικαίου 

       Αιτιοπαθογένεια-∆ιάγνωση-∆ιαφορική ∆ιάγνωση
       ∆. Καρόκης 

       Θεραπεία 
       Σ. Νίκας 

18:00-19:00  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Α΄ ΜΕΡΟΣ) 
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       ΣΕΛ και αντιφωσφολιπιδικό σύνδροµο
       Ε. Θεοδώρου

       Αξονική σπονδυλαρθίτιδα, ψωριασική αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας

       Συστηµατικές αγγείτιδες, σύνδροµο Sjogren
       Ν. Μαρκέτος

       Οστεοπόρωση και οστεοαρθρίτιδα
       Μ. Ζακαλκά

19:00-19:30  ∆ιάλειµµα καφέ
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10:30     Εγγραφές
 
11:00-12:00  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ (YEAR IN REVIEW)
                       ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΕΤΟΣ
       Προεδρείο: ∆. Πατρίκος, Αικ. Σφυρόερα 

                            Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Χ. Παπαγόρας 

                            Σπονδυλαρθρίτιδες
       Ι. Αλεξίου

                            Νοσήµατα συνδετικού ιστού
                        Γκ. Κατσιφής

       Οστεοπόρωση, ουρική νόσος
       Θ. Τεµεκονίδης

12:00-13:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΡΕΥΜΑΤΟΕΙ∆ΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α-Ι∆ΙΑΙΤΕΡΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
                            Προεδρείο: Λ. Σακκάς, Σ. Ασλανίδης

       Τελευταία δεδοµένα σχέσης βιολογικών παραγόντων και καρκίνου 
       ∆. ∆αούσης

       Πνευµονική προσβολή: ∆ιάγνωση, πρόγνωση & θεραπευτικός χειρισµός
       Θ. Καράγεωργας

13:00-14:00  ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ 
       ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
       Προεδρείο: Χ. Μπερµπερίδης, Ν. Τσιφετάκη

       Ασθενής µε υποψία για IgG4-RD
       Π. Γεωργίου

       Ασθενής µε πιθανό σύνδροµο SAPHO
       Ν. Κούγκας
   

       Ασθενής µε ηωσινοφιλική κοκκιωµάτωση µε πολυαγγειίτιδα – 
       Νέες θεραπευτικές επιλογές 
       Γ. Σακελλαρίου

19:30-20:30  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Β΄ ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       Συστηµατικό σκληρόδερµα
       Ε. Θεοδώρου

       Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας 

       Μυοσίτιδες και άλλα αυτοάνοσα νοσήµατα (Νόσος Still, TRAPS κ.α.)
       Ν. Μαρκέτος

       ∆ιάφορα άλλα ρευµατικά νοσήµατα (π.χ. ουρική νόσος, ινοµυαλγία)
       Μ. Ζακαλκά

20:30-21:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
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14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

14:30-15:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

15:00-16:30  Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΙΝΟΜΥΑΛΓΙΑ (STATE OF THE ART)
       Προεδρείο: Αχ. Γεωργιάδης, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης

       Εισαγωγή
       Αχ. Γεωργιάδης 

       Κλινική εικόνα και ρευµατολογικές συννοσηρότητες
       Σ. ∆ικαίου 

       Αιτιοπαθογένεια-∆ιάγνωση-∆ιαφορική ∆ιάγνωση
       ∆. Καρόκης 

       Θεραπεία 
       Σ. Νίκας 

18:00-19:00  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Α΄ ΜΕΡΟΣ) 
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       ΣΕΛ και αντιφωσφολιπιδικό σύνδροµο
       Ε. Θεοδώρου

       Αξονική σπονδυλαρθίτιδα, ψωριασική αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας

       Συστηµατικές αγγείτιδες, σύνδροµο Sjogren
       Ν. Μαρκέτος

       Οστεοπόρωση και οστεοαρθρίτιδα
       Μ. Ζακαλκά

19:00-19:30  ∆ιάλειµµα καφέ
 

Παρασκευή 1 Ιουνίου 2018

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

10:30     Εγγραφές
 
11:00-12:00  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ (YEAR IN REVIEW)
                       ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΕΤΟΣ
       Προεδρείο: ∆. Πατρίκος, Αικ. Σφυρόερα 

                            Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Χ. Παπαγόρας 

                            Σπονδυλαρθρίτιδες
       Ι. Αλεξίου

                            Νοσήµατα συνδετικού ιστού
                        Γκ. Κατσιφής

       Οστεοπόρωση, ουρική νόσος
       Θ. Τεµεκονίδης

12:00-13:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΡΕΥΜΑΤΟΕΙ∆ΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α-Ι∆ΙΑΙΤΕΡΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
                            Προεδρείο: Λ. Σακκάς, Σ. Ασλανίδης

       Τελευταία δεδοµένα σχέσης βιολογικών παραγόντων και καρκίνου 
       ∆. ∆αούσης

       Πνευµονική προσβολή: ∆ιάγνωση, πρόγνωση & θεραπευτικός χειρισµός
       Θ. Καράγεωργας

13:00-14:00  ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ 
       ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
       Προεδρείο: Χ. Μπερµπερίδης, Ν. Τσιφετάκη

       Ασθενής µε υποψία για IgG4-RD
       Π. Γεωργίου

       Ασθενής µε πιθανό σύνδροµο SAPHO
       Ν. Κούγκας
   

       Ασθενής µε ηωσινοφιλική κοκκιωµάτωση µε πολυαγγειίτιδα – 
       Νέες θεραπευτικές επιλογές 
       Γ. Σακελλαρίου

19:30-20:30  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Β΄ ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       Συστηµατικό σκληρόδερµα
       Ε. Θεοδώρου

       Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας 

       Μυοσίτιδες και άλλα αυτοάνοσα νοσήµατα (Νόσος Still, TRAPS κ.α.)
       Ν. Μαρκέτος

       ∆ιάφορα άλλα ρευµατικά νοσήµατα (π.χ. ουρική νόσος, ινοµυαλγία)
       Μ. Ζακαλκά

20:30-21:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 



14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

14:30-15:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

15:00-16:30  Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΙΝΟΜΥΑΛΓΙΑ (STATE OF THE ART)
       Προεδρείο: Αχ. Γεωργιάδης, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης

       Εισαγωγή
       Αχ. Γεωργιάδης 

       Κλινική εικόνα και ρευµατολογικές συννοσηρότητες
       Σ. ∆ικαίου 

       Αιτιοπαθογένεια-∆ιάγνωση-∆ιαφορική ∆ιάγνωση
       ∆. Καρόκης 

       Θεραπεία 
       Σ. Νίκας 

18:00-19:00  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Α΄ ΜΕΡΟΣ) 
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       ΣΕΛ και αντιφωσφολιπιδικό σύνδροµο
       Ε. Θεοδώρου

       Αξονική σπονδυλαρθίτιδα, ψωριασική αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας

       Συστηµατικές αγγείτιδες, σύνδροµο Sjogren
       Ν. Μαρκέτος

       Οστεοπόρωση και οστεοαρθρίτιδα
       Μ. Ζακαλκά

19:00-19:30  ∆ιάλειµµα καφέ
 

09:00-10:00  ΝΕΕΣ ∆ΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ (2017-2018) 
       Προεδρείο: Κ. Μποκή, Α. Λαγουδάκης

       Συστάσεις (ACR) για την περι-εγχειρητική χρήση των αντιρευµατικών φαρµάκων 
       Θ. Τεµεκονίδης

       Συστάσεις (EULAR) για τη χρήση της απεικόνισης στις αγγειίτιδες µεγάλων αγγείων 
       Α. Σιάγκρη

       Συστάσεις σχετικά µε τη χρήση Biosimilars στα ρευµατικά νοσήµατα
       Λ. Κουτσογεωργοπούλου 

10:00-10:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς

       Νεότερες (µελλοντικές) θεραπείες στον ΣΕΛ 
       ∆. Μπούµπας 

10:30-11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΣΠΟΝ∆ΥΛΑΡΘΡΙΤΙ∆ΕΣ 
       Προεδρείο: Ε. Σταυρόπουλος, ∆. Καρράς

       Ποια η σηµασία των ΜΣΑΦ στην axSpA
       ∆. Ζησόπουλος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στις axSpA. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       ∆. Πατρίκος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στην Ψ.Α.. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       Α. Ηλιόπουλος

11:30-12:00   ∆ιάλειµµα καφέ 

17:30-18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
       Προεδρείο: Γ. Κήτας, Ι. Κουτεντάκης

       Μυοκίνες, κυτοκίνες και άσκηση
       Χ. ∆ελή

       Άσκηση και φλεγµονή 
       Ι. Φατούρος

       Ασθενής ή αθλητής; Ο ρόλος της άσκησης στη ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       Α. Σταυρόπουλος-Καλινόγλου 

18:30-19:00  ∆ιάλειµµα καφέ 

19:00-19:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

19:30-20:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

10:30     Εγγραφές
 
11:00-12:00  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ (YEAR IN REVIEW)
                       ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΕΤΟΣ
       Προεδρείο: ∆. Πατρίκος, Αικ. Σφυρόερα 

                            Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Χ. Παπαγόρας 

                            Σπονδυλαρθρίτιδες
       Ι. Αλεξίου

                            Νοσήµατα συνδετικού ιστού
                        Γκ. Κατσιφής

       Οστεοπόρωση, ουρική νόσος
       Θ. Τεµεκονίδης

12:00-13:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΡΕΥΜΑΤΟΕΙ∆ΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α-Ι∆ΙΑΙΤΕΡΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
                            Προεδρείο: Λ. Σακκάς, Σ. Ασλανίδης

       Τελευταία δεδοµένα σχέσης βιολογικών παραγόντων και καρκίνου 
       ∆. ∆αούσης

       Πνευµονική προσβολή: ∆ιάγνωση, πρόγνωση & θεραπευτικός χειρισµός
       Θ. Καράγεωργας

13:00-14:00  ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ 
       ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
       Προεδρείο: Χ. Μπερµπερίδης, Ν. Τσιφετάκη

       Ασθενής µε υποψία για IgG4-RD
       Π. Γεωργίου

       Ασθενής µε πιθανό σύνδροµο SAPHO
       Ν. Κούγκας
   

       Ασθενής µε ηωσινοφιλική κοκκιωµάτωση µε πολυαγγειίτιδα – 
       Νέες θεραπευτικές επιλογές 
       Γ. Σακελλαρίου

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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19:30-20:30  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Β΄ ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       Συστηµατικό σκληρόδερµα
       Ε. Θεοδώρου

       Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας 

       Μυοσίτιδες και άλλα αυτοάνοσα νοσήµατα (Νόσος Still, TRAPS κ.α.)
       Ν. Μαρκέτος

       ∆ιάφορα άλλα ρευµατικά νοσήµατα (π.χ. ουρική νόσος, ινοµυαλγία)
       Μ. Ζακαλκά

20:30-21:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

12:00-13:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΜΗ ΕΓΚΕΚΡΙΜΜΕΝΕΣ ΕΝ∆ΕΙΞΕΙΣ
       Προεδρείο: Σ.-Ν. Λιόσης, Κ. Γεωργανάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε ΣΕΛ, αντιφωσφολιπιδικό  
       σύνδροµο και σύνδροµο Sjogren;
       Γ. Μπερτσιάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε σκληρόδερµα, µυοσίτιδες  
       και αγγείτιδες;
       Σ.-Ν. Λιόσης

13:00-13:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος

       ∆ιαγνωστικός και θεραπευτικός χειρισµός  ασθενών µε ρευµατικά νοσήµατα
       και πνευµονική υπέρταση                                             
       Θ. ∆ηµητρούλας  

13:30-14:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:30-16:30   Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-17:30    ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Π. Αθανασίου 

       Η θέση των SYSADOA  στην αντιµετώπιση της ΟΑ 
       Α. Κουτρούµπας 



14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

14:30-15:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

15:00-16:30  Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-18.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΙΝΟΜΥΑΛΓΙΑ (STATE OF THE ART)
       Προεδρείο: Αχ. Γεωργιάδης, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης

       Εισαγωγή
       Αχ. Γεωργιάδης 

       Κλινική εικόνα και ρευµατολογικές συννοσηρότητες
       Σ. ∆ικαίου 

       Αιτιοπαθογένεια-∆ιάγνωση-∆ιαφορική ∆ιάγνωση
       ∆. Καρόκης 

       Θεραπεία 
       Σ. Νίκας 

18:00-19:00  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Α΄ ΜΕΡΟΣ) 
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       ΣΕΛ και αντιφωσφολιπιδικό σύνδροµο
       Ε. Θεοδώρου

       Αξονική σπονδυλαρθίτιδα, ψωριασική αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας

       Συστηµατικές αγγείτιδες, σύνδροµο Sjogren
       Ν. Μαρκέτος

       Οστεοπόρωση και οστεοαρθρίτιδα
       Μ. Ζακαλκά

19:00-19:30  ∆ιάλειµµα καφέ
 

9

09:00-10:00  ΝΕΕΣ ∆ΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ (2017-2018) 
       Προεδρείο: Κ. Μποκή, Α. Λαγουδάκης

       Συστάσεις (ACR) για την περι-εγχειρητική χρήση των αντιρευµατικών φαρµάκων 
       Θ. Τεµεκονίδης

       Συστάσεις (EULAR) για τη χρήση της απεικόνισης στις αγγειίτιδες µεγάλων αγγείων 
       Α. Σιάγκρη

       Συστάσεις σχετικά µε τη χρήση Biosimilars στα ρευµατικά νοσήµατα
       Λ. Κουτσογεωργοπούλου 

10:00-10:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς

       Νεότερες (µελλοντικές) θεραπείες στον ΣΕΛ 
       ∆. Μπούµπας 

10:30-11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΣΠΟΝ∆ΥΛΑΡΘΡΙΤΙ∆ΕΣ 
       Προεδρείο: Ε. Σταυρόπουλος, ∆. Καρράς

       Ποια η σηµασία των ΜΣΑΦ στην axSpA
       ∆. Ζησόπουλος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στις axSpA. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       ∆. Πατρίκος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στην Ψ.Α.. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       Α. Ηλιόπουλος

11:30-12:00   ∆ιάλειµµα καφέ 
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17:30-18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
       Προεδρείο: Γ. Κήτας, Ι. Κουτεντάκης

       Μυοκίνες, κυτοκίνες και άσκηση
       Χ. ∆ελή

       Άσκηση και φλεγµονή 
       Ι. Φατούρος

       Ασθενής ή αθλητής; Ο ρόλος της άσκησης στη ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       Α. Σταυρόπουλος-Καλινόγλου 

18:30-19:00  ∆ιάλειµµα καφέ 

19:00-19:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

19:30-20:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

10:30     Εγγραφές
 
11:00-12:00  ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ (YEAR IN REVIEW)
                       ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΤΟ ΤΕΛΕΥΤΑΙΟ ΕΤΟΣ
       Προεδρείο: ∆. Πατρίκος, Αικ. Σφυρόερα 

                            Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Χ. Παπαγόρας 

                            Σπονδυλαρθρίτιδες
       Ι. Αλεξίου

                            Νοσήµατα συνδετικού ιστού
                        Γκ. Κατσιφής

       Οστεοπόρωση, ουρική νόσος
       Θ. Τεµεκονίδης

12:00-13:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΡΕΥΜΑΤΟΕΙ∆ΗΣ ΑΡΘΡΙΤΙ∆Α-Ι∆ΙΑΙΤΕΡΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 
                            Προεδρείο: Λ. Σακκάς, Σ. Ασλανίδης

       Τελευταία δεδοµένα σχέσης βιολογικών παραγόντων και καρκίνου 
       ∆. ∆αούσης

       Πνευµονική προσβολή: ∆ιάγνωση, πρόγνωση & θεραπευτικός χειρισµός
       Θ. Καράγεωργας

13:00-14:00  ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ 
       ΣΠΑΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
       Προεδρείο: Χ. Μπερµπερίδης, Ν. Τσιφετάκη

       Ασθενής µε υποψία για IgG4-RD
       Π. Γεωργίου

       Ασθενής µε πιθανό σύνδροµο SAPHO
       Ν. Κούγκας
   

       Ασθενής µε ηωσινοφιλική κοκκιωµάτωση µε πολυαγγειίτιδα – 
       Νέες θεραπευτικές επιλογές 
       Γ. Σακελλαρίου

19:30-20:30  HIGHLIGHTS OF ANNUAL MEETING ACR 2017 (Β΄ ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: ∆. Βασιλόπουλος, Ε. Καταξάκη

       Συστηµατικό σκληρόδερµα
       Ε. Θεοδώρου

       Ρευµατοειδής αρθρίτιδα
       Σ. Νίκας 

       Μυοσίτιδες και άλλα αυτοάνοσα νοσήµατα (Νόσος Still, TRAPS κ.α.)
       Ν. Μαρκέτος

       ∆ιάφορα άλλα ρευµατικά νοσήµατα (π.χ. ουρική νόσος, ινοµυαλγία)
       Μ. Ζακαλκά

20:30-21:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

12:00-13:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΜΗ ΕΓΚΕΚΡΙΜΜΕΝΕΣ ΕΝ∆ΕΙΞΕΙΣ
       Προεδρείο: Σ.-Ν. Λιόσης, Κ. Γεωργανάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε ΣΕΛ, αντιφωσφολιπιδικό  
       σύνδροµο και σύνδροµο Sjogren;
       Γ. Μπερτσιάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε σκληρόδερµα, µυοσίτιδες  
       και αγγείτιδες;
       Σ.-Ν. Λιόσης

13:00-13:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος

       ∆ιαγνωστικός και θεραπευτικός χειρισµός  ασθενών µε ρευµατικά νοσήµατα
       και πνευµονική υπέρταση                                             
       Θ. ∆ηµητρούλας  

13:30-14:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:30-16:30   Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-17:30    ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Π. Αθανασίου 

       Η θέση των SYSADOA  στην αντιµετώπιση της ΟΑ 
       Α. Κουτρούµπας 



09:00-10:00  ΝΕΕΣ ∆ΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ (2017-2018) 
       Προεδρείο: Κ. Μποκή, Α. Λαγουδάκης

       Συστάσεις (ACR) για την περι-εγχειρητική χρήση των αντιρευµατικών φαρµάκων 
       Θ. Τεµεκονίδης

       Συστάσεις (EULAR) για τη χρήση της απεικόνισης στις αγγειίτιδες µεγάλων αγγείων 
       Α. Σιάγκρη

       Συστάσεις σχετικά µε τη χρήση Biosimilars στα ρευµατικά νοσήµατα
       Λ. Κουτσογεωργοπούλου 

10:00-10:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς

       Νεότερες (µελλοντικές) θεραπείες στον ΣΕΛ 
       ∆. Μπούµπας 

10:30-11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΣΠΟΝ∆ΥΛΑΡΘΡΙΤΙ∆ΕΣ 
       Προεδρείο: Ε. Σταυρόπουλος, ∆. Καρράς

       Ποια η σηµασία των ΜΣΑΦ στην axSpA
       ∆. Ζησόπουλος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στις axSpA. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       ∆. Πατρίκος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στην Ψ.Α.. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       Α. Ηλιόπουλος

11:30-12:00   ∆ιάλειµµα καφέ 

17:30-18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
       Προεδρείο: Γ. Κήτας, Ι. Κουτεντάκης

       Μυοκίνες, κυτοκίνες και άσκηση
       Χ. ∆ελή

       Άσκηση και φλεγµονή 
       Ι. Φατούρος

       Ασθενής ή αθλητής; Ο ρόλος της άσκησης στη ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       Α. Σταυρόπουλος-Καλινόγλου 

18:30-19:00  ∆ιάλειµµα καφέ 

19:00-19:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

19:30-20:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
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12:00-13:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΜΗ ΕΓΚΕΚΡΙΜΜΕΝΕΣ ΕΝ∆ΕΙΞΕΙΣ
       Προεδρείο: Σ.-Ν. Λιόσης, Κ. Γεωργανάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε ΣΕΛ, αντιφωσφολιπιδικό  
       σύνδροµο και σύνδροµο Sjogren;
       Γ. Μπερτσιάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε σκληρόδερµα, µυοσίτιδες  
       και αγγείτιδες;
       Σ.-Ν. Λιόσης

13:00-13:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος

       ∆ιαγνωστικός και θεραπευτικός χειρισµός  ασθενών µε ρευµατικά νοσήµατα
       και πνευµονική υπέρταση                                             
       Θ. ∆ηµητρούλας  

13:30-14:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:30-16:30   Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-17:30    ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Π. Αθανασίου 

       Η θέση των SYSADOA  στην αντιµετώπιση της ΟΑ 
       Α. Κουτρούµπας 



09:00-10:00  ΝΕΕΣ ∆ΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ (2017-2018) 
       Προεδρείο: Κ. Μποκή, Α. Λαγουδάκης

       Συστάσεις (ACR) για την περι-εγχειρητική χρήση των αντιρευµατικών φαρµάκων 
       Θ. Τεµεκονίδης

       Συστάσεις (EULAR) για τη χρήση της απεικόνισης στις αγγειίτιδες µεγάλων αγγείων 
       Α. Σιάγκρη

       Συστάσεις σχετικά µε τη χρήση Biosimilars στα ρευµατικά νοσήµατα
       Λ. Κουτσογεωργοπούλου 

10:00-10:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Μπερτσιάς

       Νεότερες (µελλοντικές) θεραπείες στον ΣΕΛ 
       ∆. Μπούµπας 

10:30-11:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΣΠΟΝ∆ΥΛΑΡΘΡΙΤΙ∆ΕΣ 
       Προεδρείο: Ε. Σταυρόπουλος, ∆. Καρράς

       Ποια η σηµασία των ΜΣΑΦ στην axSpA
       ∆. Ζησόπουλος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στις axSpA. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       ∆. Πατρίκος

       15 χρόνια βιολογικοί παράγοντες στην Ψ.Α.. Επιτεύγµατα και ανεκπλήρωτες ανάγκες
       Α. Ηλιόπουλος

11:30-12:00   ∆ιάλειµµα καφέ 
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17:30-18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       Η ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΑ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ
       Προεδρείο: Γ. Κήτας, Ι. Κουτεντάκης

       Μυοκίνες, κυτοκίνες και άσκηση
       Χ. ∆ελή

       Άσκηση και φλεγµονή 
       Ι. Φατούρος

       Ασθενής ή αθλητής; Ο ρόλος της άσκησης στη ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       Α. Σταυρόπουλος-Καλινόγλου 

18:30-19:00  ∆ιάλειµµα καφέ 

19:00-19:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 

19:30-20:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
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12:00-13:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
       ΝΕΟΤΕΡΕΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ ΣΕ ΜΗ ΕΓΚΕΚΡΙΜΜΕΝΕΣ ΕΝ∆ΕΙΞΕΙΣ
       Προεδρείο: Σ.-Ν. Λιόσης, Κ. Γεωργανάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε ΣΕΛ, αντιφωσφολιπιδικό  
       σύνδροµο και σύνδροµο Sjogren;
       Γ. Μπερτσιάς

       Ποιά τα δεδοµένα για τη χορήγησή τους σε ασθενείς µε σκληρόδερµα, µυοσίτιδες  
       και αγγείτιδες;
       Σ.-Ν. Λιόσης

13:00-13:30  ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Γ. Βαϊόπουλος

       ∆ιαγνωστικός και θεραπευτικός χειρισµός  ασθενών µε ρευµατικά νοσήµατα
       και πνευµονική υπέρταση                                             
       Θ. ∆ηµητρούλας  

13:30-14:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ

14:30-16:30   Μεσηµβρινή διακοπή

17:00-17:30    ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Π. Αθανασίου 

       Η θέση των SYSADOA  στην αντιµετώπιση της ΟΑ 
       Α. Κουτρούµπας 
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11:30-13:00   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Β΄ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: Α. Τζιούφας 

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος
       Τοξική επιδερµική νεκρόλυση σε ασθενή µε συστηµατικό ερυθηµατώδη λύκο
       Π. Τσακιρίδης

       Ρευµατολογική Κλινική, ΝΝΑ
       Ασθενής 37 ετών µε αξονική σπονδυλοαρθρίτιδα και προµηκικό σύνδροµο
       Π. Παναγόπουλος

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ
       Ασθενής µε ολιγοαρθρίτιδα
       Ε. Κουτσαντώνη

       ∆' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν
       Εγκάρσια µυελίτιδα σε νεαρό άνδρα
       Α. Πιέτα

       Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
       Αµφοτερόπλευρη διόγκωση παρωτίδων σε γυναίκα 43 ετών
       Ο. Αργυροπούλου

       Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
       Άνδρας 48 ετών µε εκτεταµένη προσβολή αριστερού άνω άκρου:
       Ο ρόλος της ανοσοκατασταλτικής θεραπείας 
       Ο. Αργυροπούλου

       Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
       Αιµοφαγοκυτταρικό σύνδροµο σε γυναίκα 75 ετών µε ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       Γ. Λιαντινιώτη

13:00-13:30   Ενηµέρωση ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

13:30     Λήξη Συµποσίου

09:00-11:00   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Α΄ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: Α. Τζιούφας 

       Κλινική Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας
       Νεαρός άντρας µε πολυαρθρίτιδα και εµπύρετο
       Ε. Κουρκούνη 

       Ρευµατολογικό Τµήµα, ΠΓΝ Ιωαννίνων
       Γυναίκα 50 ετών µε παρατεινόµενο εµπύρετο
       Ε. Πέλεχας 

       Ρευµατολογικό Τµήµα, ΠΓΝ Πατρών 
       Lupus or Devic?
       Γ. Κωνσταντοπούλου 

       Β' Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
       Ασθενής µε πυρετό, κεραυνοβόλο ακµή και άλγος σπονδυλικής στήλης
       Κ. Κλαυδιανού

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας
       Εµπύρετο αγνώστου αιτιολογίας σε ασθενή µε πνευµονική ίνωση
       Σ. Κουτσοβίτη 

       Ρευµατολογικό Τµήµα, ΓΝΑ Ο Ευαγγελισµός
       Γυναίκα 81 ετών µε οξεία ινιακή κεφαλαλγία/αυχεναλγία και σηµεία µηνιγγισµού
       Μ. Καραµπέτσου

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηµατάς 
       Κοκκιωµάτωση µε  πολυαγγειϊτιδα - προσβολή  ΚΝΣ
       Αικ. Μπαρτσέα

11:00-11:30  ∆ιάλειµµα καφέ



13

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

Κυ
ρια

κή
 3 

Ιου
νίο

υ 2
01

8

11:30-13:00   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Β΄ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: Α. Τζιούφας 

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΘ Άγιος Παύλος
       Τοξική επιδερµική νεκρόλυση σε ασθενή µε συστηµατικό ερυθηµατώδη λύκο
       Π. Τσακιρίδης

       Ρευµατολογική Κλινική, ΝΝΑ
       Ασθενής 37 ετών µε αξονική σπονδυλοαρθρίτιδα και προµηκικό σύνδροµο
       Π. Παναγόπουλος

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ
       Ασθενής µε ολιγοαρθρίτιδα
       Ε. Κουτσαντώνη

       ∆' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν
       Εγκάρσια µυελίτιδα σε νεαρό άνδρα
       Α. Πιέτα

       Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
       Αµφοτερόπλευρη διόγκωση παρωτίδων σε γυναίκα 43 ετών
       Ο. Αργυροπούλου

       Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
       Άνδρας 48 ετών µε εκτεταµένη προσβολή αριστερού άνω άκρου:
       Ο ρόλος της ανοσοκατασταλτικής θεραπείας 
       Ο. Αργυροπούλου

       Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό
       Αιµοφαγοκυτταρικό σύνδροµο σε γυναίκα 75 ετών µε ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       Γ. Λιαντινιώτη

13:00-13:30   Ενηµέρωση ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

13:30     Λήξη Συµποσίου

09:00-11:00   ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ (Α΄ΜΕΡΟΣ)
       Προεδρείο: Α. Τζιούφας 

       Κλινική Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας
       Νεαρός άντρας µε πολυαρθρίτιδα και εµπύρετο
       Ε. Κουρκούνη 

       Ρευµατολογικό Τµήµα, ΠΓΝ Ιωαννίνων
       Γυναίκα 50 ετών µε παρατεινόµενο εµπύρετο
       Ε. Πέλεχας 

       Ρευµατολογικό Τµήµα, ΠΓΝ Πατρών 
       Lupus or Devic?
       Γ. Κωνσταντοπούλου 

       Β' Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο
       Ασθενής µε πυρετό, κεραυνοβόλο ακµή και άλγος σπονδυλικής στήλης
       Κ. Κλαυδιανού

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας
       Εµπύρετο αγνώστου αιτιολογίας σε ασθενή µε πνευµονική ίνωση
       Σ. Κουτσοβίτη 

       Ρευµατολογικό Τµήµα, ΓΝΑ Ο Ευαγγελισµός
       Γυναίκα 81 ετών µε οξεία ινιακή κεφαλαλγία/αυχεναλγία και σηµεία µηνιγγισµού
       Μ. Καραµπέτσου

       Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Γ. Γεννηµατάς 
       Κοκκιωµάτωση µε  πολυαγγειϊτιδα - προσβολή  ΚΝΣ
       Αικ. Μπαρτσέα

11:00-11:30  ∆ιάλειµµα καφέ
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14:00-14:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 
       Προεδρείο: Χ. Μπερµπερίδης

       SB4: H ετανερσέπτη από τη Biogen. Κλινικά δεδοµένα και ιδιαίτερα χαρακτηριστικά
       Α. ∆ρόσος 

              Με την ευγενική χορηγία της

14:30-15:00  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ
       Προεδρείο: Α. ∆ρόσος 

       Baricitinib (αναστολέας JAK-STAT): Επαναπροσδιορίζοντας τη θεραπευτική      
       στρατηγική της ρευµατοειδούς αρθρίτιδας
                           Θ. ∆ηµητρούλας 

           Με την ευγενική χορηγία της 

20:30-21:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 
       Ε∆ΡΑΙΩΜΕΝΕΣ ΚΑΙ ΝΕΕΣ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ ΓΙΑ ΤΟ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΟ
       Προεδρείο: ∆. Μπούµπας

       Το tofacitinib ως νέα θεραπευτική επιλογή στη ρευµατοειδή αρθρίτιδα
       ∆. ∆αούσης

       Etanercept: ∆εδοµένα στη θεραπεία των σπονδυλοαρθριτίδων
       Π. Κατσιµπρή
                         Με την ευγενική χορηγία της      

Παρασκευή 1 Ιουνίου 2018

∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ ΚΑΙ ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ
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13.30-14.00   ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 
       Προεδρείο: ∆. Πατρίκος

       Το ταξίδι στη µητρότητα στα χρόνια φλεγµονώδη νοσήµατα
       Θ. Σιµοπούλου

              Με την ευγενική χορηγία της   
 

14.00-14.30   ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 
       ΑΠΟ ΤΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ 
       Προεδρείο: Σ.-Ν. Λιόσης 

 14:00 - 14:10      Η αναστολή της IL 12/23 και η σηµασία της στη θεραπεία της ψωριασικής αρθρίτιδας
       Σ.-Ν. Λιόσης 

 14:10 - 14:30      Αποτελεσµατικότητα και ασφάλεια του Ustekinumab σε ασθενείς µε ψωριασική    
       αρθρίτιδα στην καθηµερινή κλινική πράξη
       Γκ. Κατσιφής 

            Με την ευγενική χορηγία της
 

19:00-19:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ∆ΙΑΛΕΞΗ 
       Προεδρείο: ∆. Μπούµπας

       Ανασκόπηση των νεότερων κλινικών δεδοµένων σχετικά µε την αποτελεσµατικότητα  
       και την ασφάλεια της απρεµιλάστης στη ψωριασική αρθρίτιδα
       Χ. Παπαγόρας 

            Με την ευγενική χορηγία της

19:30-20:30  ∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

        ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΘΕΜΑΤΑ ΣΤΗ ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΣΠΟΝ∆ΥΛΑΡΘΡΙΤΙ∆ΩΝ.
       Η ΑΞΙΑ ΤΗΣ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
       Προεδρείο: Χ. Μπερµπερίδης

       Η σηµασία της IL-17 στη στοχευµένη θεραπεία της ψωριασικής αρθρίτιδας
       Π. Τσατσάνη

       Εµβαθύνοντας στον ρόλο της IL-17 στην αποτελεσµατική θεραπεία των ασθενών   
       µε αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα
       Ε. Σπυροπούλου

                       Με την ευγενική χορηγία της     
 

Σάββατο 2 Ιουνίου 2018

∆ΟΡΥΦΟΡΙΚΑ ΣΥΜΠΟΣΙΑ ΚΑΙ ∆ΙΑΛΕΞΕΙΣ
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Αθανασίου Παναγιώτης
Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
∆ιευθυντής Παθολογικού Τοµέα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Αλεξίου Ιωάννης 
Επιµελητής Α', Πανεπιστηµιακή Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Αργυροπούλου Ουρανία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Ασλανίδης Σπυρίδων
Ρευµατολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
Οµ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Παθολόγος-Ρευµατολόγος

Βασιλόπουλος ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ,
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευµατολογίας, 
Β' Παθολογική Κλινική και Οµώνυµο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Γεωργανάς Κωνσταντίνος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Γεωργιάδης Αχιλλέας 
Ρευµατολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών και 
Παρισίων

Γεωργίου Παναγιώτης 
Ρευµατολόγος, Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού 
Τµήµατος, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας

∆αούσης ∆ηµήτριος
Επ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

∆ελή Χαρά 
∆ρ. Φυσιολογίας της Άσκησης και Βιοχηµείας της 
Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

∆ηµητρούλας Θεόδωρος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ΑΠΘ, 
∆' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

∆ικαίου Σταυρούλα
Ρευµατολόγος, Μαρκόπουλο Αττικής,
Ταµίας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

∆ρόσος Αλέξανδρος
Οµ. Καθηγητής Παθολογίας Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων

Ζακαλκά Μαρίνα 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Ζησόπουλος ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος,
Επιµελητής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Ηλιόπουλος Αλέξιος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
Νοσοκοµείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος 
Επιµελητής Ρευµατολογικης Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Καράγεωργας Θεοφάνης
Ρευµατολόγος, Ακαδηµαϊκός Υπότροφος, 
Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
∆’ Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν

Καραµπέτσου Μαρία
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
ΓΝΑ Ευαγγελισµός

Καρόκης ∆ηµήτριος 
Ρευµατολόγος, Πάτρα

Καρράς ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευµατολόγος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο, 
Γεν. Γραµµατέας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κατσιµπρή Πελαγία 
Επιµελήτρια Α' ΕΣΥ, ∆' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝΑ Αττικόν

Κατσιφής Γκίκας
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

Κήτας Γεώργιος 
Καθηγητής Κλινικής Ρευµατολογίας, University of 
Birmingham, UK, ∆ιευθυντής, Τµήµα Ρευµατολογίας, 
Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα 

Κλαυδιανού Καλλιόπη
Ακαδηµαϊκή Υπότροφος, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας 
και Ρευµατολογίας, Β' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Κούγκας Νικόλαος
Επικουρικός Επιµελητής, Ρευµατολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ

Κουρκούνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κουτεντάκης Ιωάννης 
Κοσµήτωρ, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

Κουτρούµπας Αθανάσιος 
Ρευµατολόγος, Βόλος

Κουτσαντώνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

Κουτσοβίτη Σοφία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία 
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Α’, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Κωνσταντοπούλου Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογικό Τµήµα, 
ΠΓΝ Πατρών

Λαγουδάκης Αριστείδης 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Λιαντινιώτη Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Λιόσης Σταµάτιος-Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

Μαρκέτος Νικόλαος
Ρευµατολόγος, Αθήνα 

Μπαρτσέα Αικατερίνη 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Γεννηµατάς

Μπερµπερίδης Χαράλαµπος 
Ρευµατολόγος, Υποδιευθυντής 424 ΓΣΝΕ 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπερτσιάς Γεώργιος   
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
Πανεπιστηµίου Κρήτης 

Μποκή Κυριακή
Συντονίστρια ∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Μονάδας, 
ΓΝΑ Σισµανόγλειο

Μπούµπας ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής ∆' Πανεπιστηµιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝΑ Αττικόν

Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Νίκας Σπυρίδων 
Ρευµατολόγος, Ιωάννινα

Παναγόπουλος Παναγιώτης 
Ειδικευόµενος Παθολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών

Παπαγόρας Χαράλαµπος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ∆ΠΘ

Πατρίκος ∆ήµος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής,
Νοσοκοµείο Metropolitan, Πειραιάς

Πέλεχας Ελευθέριος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Πιέτα Αντιγόνη
Ιατρός, Μονάδα Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
∆' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν 

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Αν. ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Σακκάς Λάζαρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής Κλινικής Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σιάγκρη Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Επιστηµονική Συνεργάτης,
∆' Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτρειο 

Σιµοπούλου Θεοδώρα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β’, Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σταυρόπουλος Ευθύµιος
Ρευµατολόγος, Υποναύαρχος (YI) ε.α, Βιοκλινική Αθηνών 

Σταυρόπουλος-Καλινόγλου Αντώνιος
Επ. Καθηγητής, Κλινική Φυσιολογία Άσκησης, 
Πανεπιστήµιο Leeds Beckets, Ηνωµένο Βασίλειο 

Σπυροπούλου Ευσταθία 
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Κλινικής,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Τεµεκονίδης Θεµιστοκλής
Ρευµατολόγος, Καβάλα

Τζιούφας Αθανάσιος
Καθηγητής Ρευµατολογίας-Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας,
ΓΝΑ Λαϊκό

Τσακιρίδης Παύλος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τσατσάνη Παναγιώτα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β' ΕΣΥ, ΓΝΑ ΚΑΤ 

Τσιφετάκη Νίκη
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 

Φατούρος Ιωάννης 
Αν. Καθηγητής Βιοχηµείας Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
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Αθανασίου Παναγιώτης
Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
∆ιευθυντής Παθολογικού Τοµέα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Αλεξίου Ιωάννης 
Επιµελητής Α', Πανεπιστηµιακή Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Αργυροπούλου Ουρανία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Ασλανίδης Σπυρίδων
Ρευµατολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
Οµ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Παθολόγος-Ρευµατολόγος

Βασιλόπουλος ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ,
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευµατολογίας, 
Β' Παθολογική Κλινική και Οµώνυµο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Γεωργανάς Κωνσταντίνος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Γεωργιάδης Αχιλλέας 
Ρευµατολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών και 
Παρισίων

Γεωργίου Παναγιώτης 
Ρευµατολόγος, Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού 
Τµήµατος, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας

∆αούσης ∆ηµήτριος
Επ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

∆ελή Χαρά 
∆ρ. Φυσιολογίας της Άσκησης και Βιοχηµείας της 
Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

∆ηµητρούλας Θεόδωρος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ΑΠΘ, 
∆' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

∆ικαίου Σταυρούλα
Ρευµατολόγος, Μαρκόπουλο Αττικής,
Ταµίας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

∆ρόσος Αλέξανδρος
Οµ. Καθηγητής Παθολογίας Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων

Ζακαλκά Μαρίνα 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Ζησόπουλος ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος,
Επιµελητής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Ηλιόπουλος Αλέξιος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
Νοσοκοµείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος 
Επιµελητής Ρευµατολογικης Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Καράγεωργας Θεοφάνης
Ρευµατολόγος, Ακαδηµαϊκός Υπότροφος, 
Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
∆’ Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν

Καραµπέτσου Μαρία
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
ΓΝΑ Ευαγγελισµός

Καρόκης ∆ηµήτριος 
Ρευµατολόγος, Πάτρα

Καρράς ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευµατολόγος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο, 
Γεν. Γραµµατέας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κατσιµπρή Πελαγία 
Επιµελήτρια Α' ΕΣΥ, ∆' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝΑ Αττικόν

Κατσιφής Γκίκας
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

Κήτας Γεώργιος 
Καθηγητής Κλινικής Ρευµατολογίας, University of 
Birmingham, UK, ∆ιευθυντής, Τµήµα Ρευµατολογίας, 
Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα 

Κλαυδιανού Καλλιόπη
Ακαδηµαϊκή Υπότροφος, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας 
και Ρευµατολογίας, Β' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Κούγκας Νικόλαος
Επικουρικός Επιµελητής, Ρευµατολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ

Κουρκούνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κουτεντάκης Ιωάννης 
Κοσµήτωρ, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

Κουτρούµπας Αθανάσιος 
Ρευµατολόγος, Βόλος

Κουτσαντώνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

Κουτσοβίτη Σοφία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία 
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Α’, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Κωνσταντοπούλου Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογικό Τµήµα, 
ΠΓΝ Πατρών

Λαγουδάκης Αριστείδης 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Λιαντινιώτη Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Λιόσης Σταµάτιος-Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

Μαρκέτος Νικόλαος
Ρευµατολόγος, Αθήνα 

Μπαρτσέα Αικατερίνη 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Γεννηµατάς

Μπερµπερίδης Χαράλαµπος 
Ρευµατολόγος, Υποδιευθυντής 424 ΓΣΝΕ 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπερτσιάς Γεώργιος   
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
Πανεπιστηµίου Κρήτης 

Μποκή Κυριακή
Συντονίστρια ∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Μονάδας, 
ΓΝΑ Σισµανόγλειο

Μπούµπας ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής ∆' Πανεπιστηµιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝΑ Αττικόν

Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Νίκας Σπυρίδων 
Ρευµατολόγος, Ιωάννινα

Παναγόπουλος Παναγιώτης 
Ειδικευόµενος Παθολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών

Παπαγόρας Χαράλαµπος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ∆ΠΘ

Πατρίκος ∆ήµος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής,
Νοσοκοµείο Metropolitan, Πειραιάς

Πέλεχας Ελευθέριος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Πιέτα Αντιγόνη
Ιατρός, Μονάδα Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
∆' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν 

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Αν. ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Σακκάς Λάζαρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής Κλινικής Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σιάγκρη Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Επιστηµονική Συνεργάτης,
∆' Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτρειο 

Σιµοπούλου Θεοδώρα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β’, Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σταυρόπουλος Ευθύµιος
Ρευµατολόγος, Υποναύαρχος (YI) ε.α, Βιοκλινική Αθηνών 

Σταυρόπουλος-Καλινόγλου Αντώνιος
Επ. Καθηγητής, Κλινική Φυσιολογία Άσκησης, 
Πανεπιστήµιο Leeds Beckets, Ηνωµένο Βασίλειο 

Σπυροπούλου Ευσταθία 
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Κλινικής,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Τεµεκονίδης Θεµιστοκλής
Ρευµατολόγος, Καβάλα

Τζιούφας Αθανάσιος
Καθηγητής Ρευµατολογίας-Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας,
ΓΝΑ Λαϊκό

Τσακιρίδης Παύλος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τσατσάνη Παναγιώτα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β' ΕΣΥ, ΓΝΑ ΚΑΤ 

Τσιφετάκη Νίκη
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 

Φατούρος Ιωάννης 
Αν. Καθηγητής Βιοχηµείας Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
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Αθανασίου Παναγιώτης
Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
∆ιευθυντής Παθολογικού Τοµέα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Αλεξίου Ιωάννης 
Επιµελητής Α', Πανεπιστηµιακή Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Αργυροπούλου Ουρανία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Ασλανίδης Σπυρίδων
Ρευµατολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
Οµ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Παθολόγος-Ρευµατολόγος

Βασιλόπουλος ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ,
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευµατολογίας, 
Β' Παθολογική Κλινική και Οµώνυµο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Γεωργανάς Κωνσταντίνος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Γεωργιάδης Αχιλλέας 
Ρευµατολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών και 
Παρισίων

Γεωργίου Παναγιώτης 
Ρευµατολόγος, Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού 
Τµήµατος, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας

∆αούσης ∆ηµήτριος
Επ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

∆ελή Χαρά 
∆ρ. Φυσιολογίας της Άσκησης και Βιοχηµείας της 
Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

∆ηµητρούλας Θεόδωρος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ΑΠΘ, 
∆' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

∆ικαίου Σταυρούλα
Ρευµατολόγος, Μαρκόπουλο Αττικής,
Ταµίας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

∆ρόσος Αλέξανδρος
Οµ. Καθηγητής Παθολογίας Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων

Ζακαλκά Μαρίνα 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Ζησόπουλος ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος,
Επιµελητής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Ηλιόπουλος Αλέξιος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
Νοσοκοµείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος 
Επιµελητής Ρευµατολογικης Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Καράγεωργας Θεοφάνης
Ρευµατολόγος, Ακαδηµαϊκός Υπότροφος, 
Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
∆’ Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν

Καραµπέτσου Μαρία
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
ΓΝΑ Ευαγγελισµός

Καρόκης ∆ηµήτριος 
Ρευµατολόγος, Πάτρα

Καρράς ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευµατολόγος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο, 
Γεν. Γραµµατέας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κατσιµπρή Πελαγία 
Επιµελήτρια Α' ΕΣΥ, ∆' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝΑ Αττικόν

Κατσιφής Γκίκας
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

Κήτας Γεώργιος 
Καθηγητής Κλινικής Ρευµατολογίας, University of 
Birmingham, UK, ∆ιευθυντής, Τµήµα Ρευµατολογίας, 
Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα 

Κλαυδιανού Καλλιόπη
Ακαδηµαϊκή Υπότροφος, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας 
και Ρευµατολογίας, Β' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Κούγκας Νικόλαος
Επικουρικός Επιµελητής, Ρευµατολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ

Κουρκούνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κουτεντάκης Ιωάννης 
Κοσµήτωρ, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

Κουτρούµπας Αθανάσιος 
Ρευµατολόγος, Βόλος

Κουτσαντώνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

Κουτσοβίτη Σοφία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία 
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Α’, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Κωνσταντοπούλου Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογικό Τµήµα, 
ΠΓΝ Πατρών

Λαγουδάκης Αριστείδης 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Λιαντινιώτη Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Λιόσης Σταµάτιος-Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

Μαρκέτος Νικόλαος
Ρευµατολόγος, Αθήνα 

Μπαρτσέα Αικατερίνη 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Γεννηµατάς

Μπερµπερίδης Χαράλαµπος 
Ρευµατολόγος, Υποδιευθυντής 424 ΓΣΝΕ 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπερτσιάς Γεώργιος   
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
Πανεπιστηµίου Κρήτης 

Μποκή Κυριακή
Συντονίστρια ∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Μονάδας, 
ΓΝΑ Σισµανόγλειο

Μπούµπας ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής ∆' Πανεπιστηµιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝΑ Αττικόν

Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Νίκας Σπυρίδων 
Ρευµατολόγος, Ιωάννινα

Παναγόπουλος Παναγιώτης 
Ειδικευόµενος Παθολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών

Παπαγόρας Χαράλαµπος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ∆ΠΘ

Πατρίκος ∆ήµος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής,
Νοσοκοµείο Metropolitan, Πειραιάς

Πέλεχας Ελευθέριος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Πιέτα Αντιγόνη
Ιατρός, Μονάδα Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
∆' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν 

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Αν. ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Σακκάς Λάζαρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής Κλινικής Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σιάγκρη Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Επιστηµονική Συνεργάτης,
∆' Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτρειο 

Σιµοπούλου Θεοδώρα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β’, Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σταυρόπουλος Ευθύµιος
Ρευµατολόγος, Υποναύαρχος (YI) ε.α, Βιοκλινική Αθηνών 

Σταυρόπουλος-Καλινόγλου Αντώνιος
Επ. Καθηγητής, Κλινική Φυσιολογία Άσκησης, 
Πανεπιστήµιο Leeds Beckets, Ηνωµένο Βασίλειο 

Σπυροπούλου Ευσταθία 
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Κλινικής,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Τεµεκονίδης Θεµιστοκλής
Ρευµατολόγος, Καβάλα

Τζιούφας Αθανάσιος
Καθηγητής Ρευµατολογίας-Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας,
ΓΝΑ Λαϊκό

Τσακιρίδης Παύλος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τσατσάνη Παναγιώτα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β' ΕΣΥ, ΓΝΑ ΚΑΤ 

Τσιφετάκη Νίκη
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 

Φατούρος Ιωάννης 
Αν. Καθηγητής Βιοχηµείας Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
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Αθανασίου Παναγιώτης
Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
∆ιευθυντής Παθολογικού Τοµέα, ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Αλεξίου Ιωάννης 
Επιµελητής Α', Πανεπιστηµιακή Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Αργυροπούλου Ουρανία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Ασλανίδης Σπυρίδων
Ρευµατολόγος, ∆ιευθυντής ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Βαϊόπουλος Γεώργιος 
Οµ. Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Παθολόγος-Ρευµατολόγος

Βασιλόπουλος ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ,
Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας-Ρευµατολογίας, 
Β' Παθολογική Κλινική και Οµώνυµο Εργαστήριο ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ Ιπποκράτειο, Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Γεωργανάς Κωνσταντίνος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Γεωργιάδης Αχιλλέας 
Ρευµατολόγος, ∆ιδάκτωρ Πανεπιστηµίου Αθηνών και 
Παρισίων

Γεωργίου Παναγιώτης 
Ρευµατολόγος, Συντονιστής ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού 
Τµήµατος, ΓΝ Πατρών Άγιος Ανδρέας

∆αούσης ∆ηµήτριος
Επ. Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

∆ελή Χαρά 
∆ρ. Φυσιολογίας της Άσκησης και Βιοχηµείας της 
Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

∆ηµητρούλας Θεόδωρος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ΑΠΘ, 
∆' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο

∆ικαίου Σταυρούλα
Ρευµατολόγος, Μαρκόπουλο Αττικής,
Ταµίας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

∆ρόσος Αλέξανδρος
Οµ. Καθηγητής Παθολογίας Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων

Ζακαλκά Μαρίνα 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Ζησόπουλος ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος,
Επιµελητής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Ηλιόπουλος Αλέξιος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
Νοσοκοµείο ΝΙΜΤΣ, Αθήνα

Θεοδώρου Ευάγγελος 
Επιµελητής Ρευµατολογικης Κλινικής, 251 ΓΝΑ

Καράγεωργας Θεοφάνης
Ρευµατολόγος, Ακαδηµαϊκός Υπότροφος, 
Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας, 
∆’ Πανεπιστηµιακή Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν

Καραµπέτσου Μαρία
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
ΓΝΑ Ευαγγελισµός

Καρόκης ∆ηµήτριος 
Ρευµατολόγος, Πάτρα

Καρράς ∆ηµήτριος
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Καταξάκη Ευαγγελία
Ρευµατολόγος, ∆ιευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ Ελευσίνας Θριάσιο, 
Γεν. Γραµµατέας ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Κατσιµπρή Πελαγία 
Επιµελήτρια Α' ΕΣΥ, ∆' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, Μονάδα Ρευµατολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας, ΠΓΝΑ Αττικόν

Κατσιφής Γκίκας
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

Κήτας Γεώργιος 
Καθηγητής Κλινικής Ρευµατολογίας, University of 
Birmingham, UK, ∆ιευθυντής, Τµήµα Ρευµατολογίας, 
Νοσοκοµείο Υγεία, Αθήνα 

Κλαυδιανού Καλλιόπη
Ακαδηµαϊκή Υπότροφος, Μονάδα Κλινικής Ανοσολογίας 
και Ρευµατολογίας, Β' Πανεπιστηµιακή Παθολογική 
Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

Κούγκας Νικόλαος
Επικουρικός Επιµελητής, Ρευµατολογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ

Κουρκούνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Κλινική Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Κουτεντάκης Ιωάννης 
Κοσµήτωρ, ΤΕΦΑΑ, Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας

Κουτρούµπας Αθανάσιος 
Ρευµατολόγος, Βόλος

Κουτσαντώνη Ευαγγελία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

Κουτσοβίτη Σοφία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, 
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Κουτσογεωργοπούλου Λουκία 
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Α’, 
Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό

Κωνσταντοπούλου Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογικό Τµήµα, 
ΠΓΝ Πατρών

Λαγουδάκης Αριστείδης 
Ρευµατολόγος, Θεσσαλονίκη 

Λιαντινιώτη Γεωργία 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Λαϊκό

Λιόσης Σταµάτιος-Νικόλαος
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας 
Πανεπιστηµίου Πατρών

Μαρκέτος Νικόλαος
Ρευµατολόγος, Αθήνα 

Μπαρτσέα Αικατερίνη 
Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΓΝΑ Γεννηµατάς

Μπερµπερίδης Χαράλαµπος 
Ρευµατολόγος, Υποδιευθυντής 424 ΓΣΝΕ 
Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Μπερτσιάς Γεώργιος   
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
Πανεπιστηµίου Κρήτης 

Μποκή Κυριακή
Συντονίστρια ∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Μονάδας, 
ΓΝΑ Σισµανόγλειο

Μπούµπας ∆ηµήτριος 
Καθηγητής Παθολογίας-Ρευµατολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής ∆' Πανεπιστηµιακής Παθολογικής Κλινικής, 
ΠΓΝΑ Αττικόν

Μυριοκεφαλιτάκης Ιωάννης
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής, 
ΓΝΑ Ασκληπιείο Βούλας

Νίκας Σπυρίδων 
Ρευµατολόγος, Ιωάννινα

Παναγόπουλος Παναγιώτης 
Ειδικευόµενος Παθολογίας, Ρευµατολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκοµείο Αθηνών

Παπαγόρας Χαράλαµπος 
Επ. Καθηγητής Ρευµατολογίας ∆ΠΘ

Πατρίκος ∆ήµος 
∆ιευθυντής Ρευµατολογικής Κλινικής,
Νοσοκοµείο Metropolitan, Πειραιάς

Πέλεχας Ελευθέριος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας,
Ρευµατολογική Κλινική, ΠΓΝ Ιωαννίνων

Πιέτα Αντιγόνη
Ιατρός, Μονάδα Ρευµατολογίας-Κλινικής Ανοσολογίας 
∆' Παθολογική Κλινική, ΠΓΝΑ Αττικόν 

Σακελλαρίου Γρηγόριος
Αν. ∆ιευθυντής Ρευµατολογικού Τµήµατος, 424 ΓΣΝΕ

Σακκάς Λάζαρος 
Καθηγητής Παθολογίας - Ρευµατολογίας Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλίας, ∆ιευθυντής Κλινικής Ρευµατολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σιάγκρη Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Επιστηµονική Συνεργάτης,
∆' Παθολογική Κλινική, ΓΝΘ Ιπποκράτρειο 

Σιµοπούλου Θεοδώρα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β’, Κλινική Ρευµατολογίας 
και Κλινικής Ανοσολογίας, ΠΓΝ Λάρισας

Σταυρόπουλος Ευθύµιος
Ρευµατολόγος, Υποναύαρχος (YI) ε.α, Βιοκλινική Αθηνών 

Σταυρόπουλος-Καλινόγλου Αντώνιος
Επ. Καθηγητής, Κλινική Φυσιολογία Άσκησης, 
Πανεπιστήµιο Leeds Beckets, Ηνωµένο Βασίλειο 

Σπυροπούλου Ευσταθία 
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικής Κλινικής,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Σφυρόερα Αικατερίνη
Ρευµατολόγος, Αθήνα

Τεµεκονίδης Θεµιστοκλής
Ρευµατολόγος, Καβάλα

Τζιούφας Αθανάσιος
Καθηγητής Ρευµατολογίας-Ανοσολογίας ΕΚΠΑ, 
∆ιευθυντής Κλινικής Παθολογικής Φυσιολογίας,
ΓΝΑ Λαϊκό

Τσακιρίδης Παύλος 
Ειδικευόµενος Ρευµατολογίας, Ρευµατολογική Κλινική,
ΓΝΘ Άγιος Παύλος

Τσατσάνη Παναγιώτα
Ρευµατολόγος, Επιµελήτρια Β' ΕΣΥ, ΓΝΑ ΚΑΤ 

Τσιφετάκη Νίκη
∆ιευθύντρια Ρευµατολογικού Τµήµατος, 
ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα 

Φατούρος Ιωάννης 
Αν. Καθηγητής Βιοχηµείας Άσκησης, ΤΕΦΑΑ, 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλίας
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Ηµεροµηνία και τόπος διεξαγωγής
1-3 Ιουνίου 2018
Βόλος, ξενοδοχείο Xenia Volos
(Πλαστήρα 1, 382 21 Βόλος, T.: 24210 92700, www.xeniavolou.gr)

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συµµετέχοντες του Συµποσίου θα δοθεί πιστοποιητικό συµµετοχής.
Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η παρακολούθηση του 60  % του συνολικού χρόνου του επιστηµονικού 
προγράµµατος, σύµφωνα µε τη σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Θα υπάρχει σύστηµα καταµέτρησης (bar code).
Τα πιστοποιητικά θα δοθούν την Κυριακή 3 Ιουνίου 2018 και αφού πρώτα κατατεθεί στη γραµµατεία το έντυπο 
αξιολόγησης.

Μοριοδότηση
Στο Συµπόσιο θα χορηγηθούν 16 µόρια συνεχιζόµενης ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον Πανελλήνιο 
Ιατρικό Σύλλογο.

Κονκάρδα συνέδρων
Όλοι οι σύνεδροι θα παραλαµβάνουν από τη γραµµατεία την ειδική κονκάρδα, την οποία είναι υποχρεωµένοι να 
φορούν καθ’ όλη τη διάρκειά του.

∆ικαίωµα συµµετοχής
 Κατηγορία         Κόστος
 Ειδικοί             150€
 Ειδικευόµενοι          100€
 Νοσηλευτές/τριες       ∆ωρεάν
 Φοιτητές/τριες*        ∆ωρεάν

*Αφορά τους προπτυχιακούς φοιτητές µε την επίδειξη της φοιτητικής τους ταυτότητας. ∆εν ισχύει για τους 
µεταπτυχιακούς φοιτητές.

Το δικαίωµα συµµετοχής για τις κατηγορίες Ειδικοί και Ειδικευόµενοι περιλαµβάνει:
Παρακολούθηση Συµποσίου - Συνεδριακό Υλικό - Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο - Πιστοποιητικό Συµµετοχής
Το δικαίωµα συµµετοχής για την κατηγορία Νοσηλευτές/τριες και Φοιτητές/τριες περιλαµβάνει:
Παρακολούθηση Συµποσίου - Επίσκεψη στον εκθεσιακό χώρο - Πιστοποιητικό Συµµετοχής

Οι παραπάνω τιµές επιβαρύνονται πλέον του ισχύοντος ΦΠΑ 24  %

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Οπτικά Μέσα
Η αίθουσα διεξαγωγής του Συµποσίου θα είναι τεχνικά εξοπλισµένη για τις παρουσιάσεις µέσω H/Y.
Το υλικό θα πρέπει να παραδίδεται µία τουλάχιστον ώρα πριν από κάθε συνεδρίαση στην ειδική τεχνική γραµµατεία.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του Συµποσίου θα λειτουργεί έκθεση φαρµακευτικών προϊόντων.

Επιστηµονικός Φορέας ∆ιοργάνωσης Συµποσίου

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
& ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΝΩΣΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΩΝ ΕΛΛΑ∆ΟΣ
Μεσογείων 387, 153 43, Αγ. Παρασκευή
Τηλ.: 210 6545243, Fax: 210 6545243,
Email: mail@ere.gr

Γραµµατεία Συµποσίου

Θεσσαλονίκη: Σταδίου 50Α, 55534 Πυλαία, Θεσσαλονίκη
Τ: 2310 247743, 2310 247734,
F: 2310 247746, e-mail: info@globalevents.gr

Αθήνα: Βαλέστρα 2 & Λεωφ. Α. Συγγρού 168, 17671 Καλλιθέα Αθήνα
Τ: 210 3250260,
e-mail: athens@globalevents.gr

www.globalevents .gr

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ



JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»
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ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. STELARA 
90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα 
σε προγεμισμένη σύριγγα: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 45 mg ustekinumab σε 0,5 ml. STELARA 90 mg ενέσιμο 
διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 90 mg ustekinumab σε 1 ml. Το ustekinumab είναι 
ένα πλήρως ανθρώπινο μονοκλωνικό IgG1κ αντίσωμα έναντι της ιντερλευκίνης (IL)-12/23 που παράγεται σε μια κυτταρική 
γραμμή μυελώματος ποντικιών με χρήση τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: STELARA 
45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: Ενέσιμο διάλυμα. STELARA 90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη 
σύριγγα: Ενέσιμο διάλυμα. Το διάλυμα είναι διαυγές ως ελαφρώς ιριδίζον, άχρωμο ως ανοιχτό κίτρινο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen-Cilag International NV, Turnhoutseweg 30, 2340 Beerse, Βέλγιο. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) 
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: EU/1/08/494/003. STELARA 
90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: EU/1/08/494/004. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 

21 Φεβρουαρίου 2018. Λεπτομερή πληροφοριακά στοιχεία για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμα στον 
δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Περιορισμένη 
ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και / ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός 
νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ

Περιεκτικότητα Μέγεθος συσκευασίας Νοσοκομειακή Τιμή Λιανική Τιμή
INJ. SOL.45MG (90mg/ml)/0,5ML PF. SYR. BT x 1 PF. SYR x 0,5ML 2.138,02€ 2.589,92 €

INJ. SOL. 90MG/1ML PF.SYR. BT x 1 PF. SYR. x 1,0ML 2.149,99€ 2.604,42 €



Η Οργανωτική Επιτροπή του Ετήσιου Επιστηµονικού Συµποσίου: Εαρινές Ηµέρες Ρευµατολογίας 2018 
ευχαριστεί θερµά τις παρακάτω εταιρείες για την συµβολή τους στη διοργάνωση.
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Otezla 10 mg,
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