
 
 
 
 
 
 
Προοπτικι μελζτθ με 87 αςκενείσ με νεφρικι κρίςθ ςκλθροδζρματοσ και 

παρακολοφκθςθ ενόσ ζτουσ ςε 75 από αυτοφσ (86%): 

•  27 αςθενείσ (36%) πζθαναν ςτον 1ο χρόνο ενώ επιπλζον  19 παρζμειναν ςε 

διφλιςθ 

•   Η ζκκεςθ ςε  αναςτολείσ μετατρεπτικοφ ενηφμου αγγειοτενςίνθσ (angiotensin-

converting enzyme (ACE)) πριν τθν ζναρξθ τθσ νεφρικισ κρίςθσ ςχετίςτθκε με 

αυξημζνο κίνδυνο για θάνατο (hazard ratio 2.42, 95% CI 1.02, 5.75, p < 0.05 ςτην 1η 

ανάλυςη και  2.17, 95% CI 0.88, 5.33, p = 0.09 μετά από  post-hoc προςαρμογή για 

προϋπάρχουςα υπέρταςη) 

•  Περαιτζρω μελζτεσ απαιτοφνται  

 
 
Exposure to ACE inhibitors prior to the onset of scleroderma renal crisis-Results from the International 
Scleroderma Renal Crisis Survey. Hudson M, Baron M, Tatibouet S, Furst DE, Khanna D; International 
Scleroderma Renal Crisis Study Investigators. Semin Arthritis Rheum. 2013 Oct 7. pii: S0049-
0172(13)00204-7. doi: 10.1016/j.semarthrit.2013.09.008. [Epub ahead of print] 
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