
Το κείμενο αποτελεί ελεφθερη μετάφραςη τησ περίληψησ τησ δημοςιευμζνησ μελζτησ 
και δεν περιζχει ςτοιχεία από το πλήρεσ άρθρο 

Αποτελεί επίςησ εφρημα  μιασ μόνο εργαςίασ και όχι υποχρεωτικά θζμα καταςταλαγμζνησ γνϊςησ 
Αποτελεί τζλοσ βιβλιογραφική ενημζρωςη και όχι απαραίτητα  ςφςταςη για την καθημζρα κλινική πράξη 
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Δεδομζνα από την μελζτη AVERT (φάςησ  3b, πολυκεντρική, τυχαιοποιημζνη), όπου 

αςθενείσ με πρϊιμη ΡΑ τυχαιοποιήθηκαν ςε 3 θεραπευτικζσ ομάδεσ : subcutaneous 

abatacept 125 mg και MTX, abatacept 125 mg μονοθεραπεία  ή  MTX για 12 μήνεσ. Στουσ 

αςθενείσ με χαμηλή ενεργότητα νόςου (DAS28CRP < 3,2) γινόταν ςτη ςυνζχεια πλήρησ 

διακοπή κάθε αγωγήσ για ζνα διάςτημα 12 μηνϊν  

 DAS28CRP < 2,6 ςτουσ 12 μήνεσ επιτεφχθηκε ςτο 60.9% τησ ομάδασ ΑΒΑ + ΜΤΧ Vs 

45.2% (p=0.010) ςτην ομάδα ΜΤΧ Vs 42,5 % για την ΑΒΑ μονοθεραπεία  

 Μετά την πλήρη διακοπή ΚΑΘΕ θεραπείασ , DAS28CRP < 2,6 διατηρήθηκε ςτο 

14.8% Vs 7.8% (p=0.045) Vs 12,4 %, αντίςτοιχα  

 Και οι δφο ομάδεσ με ΑΒΑ είχαν προφίλ αςφάλειασ παρόμοιο τησ ΜΤΧ  
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