
 
 
 
 
 
 
Τα κριτιρια ταξινόμθςθσ του ACR από το 1980 για τθ ςυςτθματικι ςκλιρυνςθ (SSc) 
είχαν το μειονζκτθμα τθσ χαμθλισ ευαιςκθςίασ για τθν πρώιμθ νόςο αλλά και για 
το περιοριςμζνο ςκλθρόδερμα . θ νζα προςπάκεια αποτελεί ςυνεργαςία ACR & 
EULAR  

 Κακορίςτθκε αρχικά ότι θ πάχυνςθ δζρματοσ των δακτφλων, θ οποία 
εκτείνεται μζχρι τισ ΜΚΦ αρκρώςεισ είναι ικανό ώςτε να ταξινομθκεί ο 
αςκενισ με SSc 

 Αν κάτι τζτοιο δεν είναι παρόν, τότε εφαρμόηονται 7 ςτοιχεία . με 
διαφορετικι βαρφτθτα το κακζνα 

o Πάχυνςθ δζρματοσ των δακτφλων  
o βλάβεσ ακροδακτφλων  
o τθλεγγεκταςίεσ 
o διαταραχζσ τριχοειδών ςτθ βάςθ των νυχιών   
o διάμεςθ πνευμονικι νόςοσ ι πν αρτθριακι υπζρταςθ  
o φαινόμενο Raynayd 
o αντιςώματα ςχετικά με SSc  

Η ευαιςκθςία και ειδικότθτα για τα νζα κριτιρια ιταν 0.91 και 0.92 ενώ μόνο 0.75 
και 0.72 για τα 1980 ACR classification criteria 
 
2013 classification criteria for systemic sclerosis: an American college of 
rheumatology/European league against rheumatism collaborative initiative. van den Hoogen 
F, Khanna D, Fransen J, Johnson SR, Baron M, Tyndall A, Matucci-Cerinic M, Naden RP, 
Medsger TA Jr, Carreira PE, Riemekasten G, Clements PJ, Denton CP, Distler O, Allanore Y, 
Furst DE, Gabrielli A, Mayes MD, van Laar JM, Seibold JR, Czirjak L, Steen VD, Inanc M, 
Kowal-Bielecka O, Müller-Ladner U, Valentini G, Veale DJ, Vonk MC, Walker UA, Chung L, 
Collier DH, Ellen Csuka M, Fessler BJ, Guiducci S, Herrick A, Hsu VM, Jimenez S, Kahaleh B, 
Merkel PA, Sierakowski S, Silver RM, Simms RW, Varga J, Pope JE.    Ann Rheum Dis. 2013 
Nov 1;72(11):1747-1755. doi: 10.1136/annrheumdis-2013-204424. 
 
 
 

 

ΝΕΑ (2013) κριτήρια για το Σκληρόδερμα  


