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* Ταχεία αποτελεσματικότητα, από τη 2η εβδομάδα, και διατηρούμενη αποτελεσματικότητα, έως 8 έτη.1,6

†  Το XELJANZ® σε συνδυασμό με ΜΤΧ ενδείκνυται για τη θεραπεία της μέτριας έως σοβαρής μορφής  ενεργής  ΡΑ σε ενήλικες ασθενείς που παρουσίασαν ανεπαρκή ή όχι καλά ανεκτή ανταπόκριση σε ένα ή περισσότερα DMARD.  
Το XELJANZ® μπορεί να χορηγηθεί ως μονοθεραπεία σε περίπτωση δυσανεξίας στη ΜΤΧ ή όταν η θεραπεία με ΜΤΧ είναι ακατάλληλη. Η συνιστώμενη δόση είναι 5 mg, χορηγούμενη δύο φορές ημερησίως.1 

Για το πλήρες κείμενο του δοσολογικού σχήματος και του τρόπου χορήγησης, συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

DMARD=τροποποιητικό της νόσου αντιρρευματικό φάρμακο, JAK=κινάση Janus, MTX=μεθοτρεξάτη, ΡΑ=ρευματοειδής αρθρίτιδα. 

1. XELJANZ Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος, 11/2018. 2. van Vollenhoven RF et al. N Engl J Med 2012; 367: 508–519. 3. van der Heijde D et al. Arthritis Rheum 2013; 65: 559–570. 4. Fleischmann R et al. N Engl J Med 2012; 367: 495–507.  
5. Strand V et al. Arthritis Res Ther 2015; 17: 307–318. 6. Wollenhaupt et al. Arthritis Research & Therapy (2019) 21:89.  7. Kremer J et al. Ann Intern Med 2013; 159: 253–261. 8. Burmester GR et al. Lancet 2013; 381: 451–460. 9. Cohen S et al. 
Rheumatol Ther 2018;5:283-291. 10. Curtis JR et al. Clin Rheumatol 2017; 36: 683–688. 11. Cohen SB et al. Ann Rheum Dis 2017; 76: 1253–1262. 12. Pfizer press release. Available from: http://press.pfizer.com/press-release/multimedia-us-food-
and-drug-administration-approves-pfizers-xeljanz-tofacitinib-citrat. Accessed: February 2019.  

Η συντετμημένη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος και 
οι Σημαντικές Πληροφορίες Ασφαλείας δημοσιεύονται σε 
διαφορετική σελίδα του παρόντος. 

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε.
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα, 
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000
Pfizer Ελλάς Α.Ε. Cyprus Branch
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018 Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ: 22817690. PP
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Ο ΠΡΩΤΟΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΩΣ ΑΠΟ ΤΟΥ ΣΤΟΜΑΤΟΣ ΧΟΡΗΓΟΥΜΕΝΟΣ ΑΝΑΣΤΟΛΕΑΣ JAK ΚΙΝΑΣΩΝ ΠΟΥ ΕΓΚΡΙΘΗΚΕ ΓΙΑ ΤΗ ΡΑ12

●   Έχει συνταγογραφηθεί σε 
περισσότερους από 100.000 
ασθενείς παγκοσμίως9

●   Τεκμηριωμένη δράση σε 
συνδυαστική θεραπεία και σε 
μονοθεραπεία†2-5,7,8

●   Σταθερό προφίλ ασφάλειας για 
διάστημα έως και 9,5 έτη1,6,10,11

ΤΑΧΕΙΑ ΚΑΙ ΔΙΑΤΗΡΟΥΜΕΝΗ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ*1, 2-8
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Aγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε στις Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας 2019, που φέτος διεξάγονται 
στην Καλαμάτα στις 31 Μαΐου - 2 Ιουνίου 2019, στοΞενοδοχείο Elite.

Οι Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας, από την πρώτη στιγμή που εντάχθηκαν στο Πρόγραμμα 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, είχαν σαν στόχο την παροχή πρακτικών γνώσεων 
στους Έλληνες Ρευματολόγους βασιζόμενες σε παρουσίαση πραγματικών περιπτώσεων 
ασθενών με διαδραστικό τρόπο από νέους ρευματολόγους. Ο στόχος αυτός θα διατηρηθεί και 
στις φετινές Εαρινές με παρουσίαση διδακτικών περιπτώσεων από Κλινικές και Τμήματα που 
διαθέτουν Ρευματολόγο από όλη την Ελλάδα όπου θα αναπτυχθεί η σύγχρονη, επιστημονικά 
τεκμηριωμένη διαγνωστική και θεραπευτική τους προσέγγιση. Οι παρουσιάσεις θα γίνουν από 
νέους εκπαιδευόμενους με σύντομο σχολιασμό από τον αντίστοιχο εκπαιδευτή της αντίστοιχης 
Κλινικής ή Τμήματος.

Καθώς το μέγεθος και το βάθος της νέας πληροφορίας που αφορά τα ρευματικά και μυοσκελετικά 
νοσήματα καθημερινά αυξάνεται με εκθετικό τρόπο, είναι υποχρέωση και ευθύνη της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ 
με την ιδιότητά της ως η Επιστημονική Ένωση των ~400 Ελλήνων Ρευματολόγων, να παρέχει μια 
συμπυκνωμένη, τεκμηριωμένη και κριτική ανάλυση των τελευταίων επιστημονικών δεδομένων.

Με γνώμονα τα παραπάνω οι προσκεκλημένοι έμπειροι ομιλητές μας θα παρουσιάσουν τις 
σημαντικότερες δημοσιεύσεις βασικής και κλινικής έρευνας στην Ρευματολογία της χρονιάς 
που πέρασε, θα ανασκοπήσουν τις τελευταίες ανακοινώσεις του Αμερικανικού Συνεδρίου 
Ρευματολογίας (ACR) καθώς και τις πιο πρόσφατες διεθνείς θεραπευτικές συστάσεις της EULAR.

Επιπλέον, θα υπάρξουν ειδικές διαλέξεις για τα νεότερα από το Εργαστήριο (IGRAs, 
αυτοαντισώματα στις μυοσίτιδες, γενετικός έλεγχος σε σύνδρομα πυρετού), για τους Μύθους 
και Αλήθειες γύρω από τις συχνότερες μυοσκελετικές παθήσεις, για την σημασία της έγκαιρης 
διάγνωσης στις φλεγμονώδεις αρθρίτιδες, για σύγχρονα διλήμματα της καθημερινής πρακτικής 
καθώς και για τη θέση των νέων θεραπευτικών παραγόντων (στοχευμένοι συνθετικοί παράγοντες 
από του στόματος, αναστολείς IL-6) στον αλγόριθμο αντιμετώπισης των ρευματικών νοσημάτων.

Οι Εαρινές Ημέρες Ρευματολογίας διεξάγονται πάντοτε σε ένα διαδραστικό κλίμα με την 
ζωντανή συμμετοχή όλων σας που ελπίζουμε να διατηρηθεί και την φετινή χρονιά.

Η όμορφη και ιστορική πόλη της Καλαμάτας πιστεύουμε θα θέσει το κατάλληλο σκηνικό για 
μια επιτυχημένη και ευχάριστη εκπαιδευτική εκδήλωση με την απαραίτητη δική σας ενεργό 
συμμετοχή.

Το ΔΣ της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ και εγώ προσωπικά σας ευχαριστούμε όλες και όλους σας που 
συμμετέχετε στην καθιερωμένη Εαρινή Συνάντηση μας.

Ο Πρόεδρος της ΕΡΕ- ΕΠΕΡΕ,
Δημήτριος Βασιλόπουλος

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 
ΠΡΟΕΔΡΟΥ
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Λ. Κηφισίας 270, 15232 Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ.: 210 8771500, Fax: 210 6891918
e-mail: info@genesispharma.com
www.genesispharma.com

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα

Συμπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ Otezla 10 mg, 20 mg και 30 mg επικαλυμμένα με λεπτό υμένιο δισκία. ΠΟΙΟΤΙΚΗ 
ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ Κάθε επικαλυμμένο με λεπτό υμένιο δισκίο περιέχει 10 mg, 20 mg και 30 mg απρεμιλάστης. ΚΑΤΟΧΟΣ 
ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ Celgene Europe BV, Winthontlaan 6 N, 3526KV Utrecht, Ολλανδία

Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τη GENESIS Pharma.
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ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Το Διοικητικό Συμβούλιο της ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ

Δημήτριος Βασιλόπουλος 	 Πρόεδρος
Ευαγγελία Καταξάκη	 Αντιπρόεδρος	
Κωνσταντίνος Γεωργανάς	 Γεν. Γραμματέας	
Χαράλαμπος Παπαγόρας	 Ειδ. Γραμματέας
Αικατερίνη Ματσούκα	 Ταμίας 	 			 
Χαράλαμπος Μπερμπερίδης	 Σύμβουλος 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΣ ΦΟΡΕΑΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Ελληνική Ρευματολογική Εταιρεία &
Επαγγελματική Ένωση Ρευματολόγων Ελλάδος
Μεσογείων 387, 153 43 Αγ. Παρασκευή
Τηλ.: 210 6545243 / Fax: 210 6545243
e-mail: mail@ere.gr

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

AFEA S.A. Travel & Congress Services 
Professional Congress Organizer
Λυκαβηττού 39-41, 10672 Αθήνα
Τηλ.: 210 3668853 / Fax: 210 3643511
e-mail: congress@afea.gr

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
ΦΟΡΕΙΣ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευθείτε την πλήρη Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος. 

Για περισσότερες πληροφορίες απευθυνθείτε στην εταιρεία: 

AbbVie ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ Α.Ε. 
Μαρίνου Αντύπα 41-45, Νέο Ηράκλειο, 14121, Ελλάδα, Τηλ.: +30 214 4165555
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HUMIRA 40 MG/0,4 ML PF. S:      Λ.Τ. 430,11 €
HUMIRA 40 MG /0,4 ML PF. PEN:      Λ.Τ. 431,39 €
HUMIRA 80 MG /0,8 ML PF. S:      Λ.Τ. 991,28 €
HUMIRA 80 MG /0,8 ML PF. PEN:      Λ.Τ. 1.007,06 €

Τρόπος διάθεσης: Περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η διάγνωση και/ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται  
σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.



1. SmPC.
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.
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Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον κάτοχο της άδειας κυκλοφορίας κατόπιν αιτήσεως.

Bιβλιογραφία: 1. SmPC Viaxal.
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΜΑΪΟΥ 2019

11:30-12:00	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

12:00-13:00	 ΤΙ ΝΕΟΤΕΡΟ ΑΠΟ ΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ;
	
	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γεωργούντζος Α. - Τσιφετάκη Ν.
		
12:00-12:20	 Αυτοαντισώματα στις μυοσίτιδες: Ποιά η πρακτική τους
	 χρησιμότητα  στη διάγνωση - αντιμετώπιση ασθενών με
	 μυοσίτιδες;		
	 Μαυραγάνη Κ.

12:20-12:40	 Γενετικός έλεγχος σε ασθενείς με περιοδικά σύνδρομα 	
	 πυρετού: Πότε, πως και για ποιούς ασθενείς;
	 Παπαγόρας Χ.
	
12:40-13:00	 Μέθοδοι ανίχνευσης ιντερφερόνης-γ (IGRAs) στη 		
	 διάγνωση της λανθάνουσας φυματίωσης σε ασθενείς με 	
	 ρευματικά νοσήματα: Ποιό το επιπλέον όφελος σε 		
	 σύγκριση με την αντίδραση φυματίνης (TST/Mantoux);
	 Θωμάς Κ. 

13:00-14:00	 ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΣΥΣΤΑΣΕΙΣ (2018-2019)
	
	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δημητρούλας Θ. - Tρόντζας Π.

13:00-13:20	 Συστάσεις για την αντιμετώπιση του πόνου σε ασθενείς με 	
	 φλεγμονώδη αρθρίτιδα και οστεοαρθρίτιδα (EULAR)
	 Μολέ Ε.	
		
13:20-13:40	 Συστάσεις για την φυσική δραστηριότητα  σε ασθενείς με 	
	 φλεγμονώδη αρθρίτιδα και οστεοαρθρίτιδα (EULAR)	
	 Ζησόπουλος Δ.
	
13:40-14:00	 Επικαιροποίηση συστάσεων για τη θεραπεία του 		
	 συνδρόμου Behcet (EULAR)
	 Πανόπουλος Σ.

14:00-17:00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ

17:00-18:00	 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ACR 2018 (Α΄ ΜΕΡΟΣ)
	
	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καταξάκη Ε. - Νίκας Σ.

17:00-17:30	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα, Σ. Sjögren
	 Ντελής Κ.

17:30-18:00	 Σπονδυλαρθρίτιδες (αξονική σπονδυλαρθρίτιδα, 		
	 ψωριασική αρθρίτιδα)
	 Σακελλαρίου Γ.

18:00-19:00	 ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ACR 2018 (Β΄ ΜΕΡΟΣ)

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καταξάκη Ε. - Νίκας Σ.

18:00-18:30	 ΣΕΛ, Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο, Σκληροδερμία, 		
	 Αγγειίτιδες, Μυοσίτιδες, Αυτοφλεγμονώδη σύνδρομα
	 Μελλισαρόπουλος Κ.

18:30-19:00	 Οστεοπόρωση, Ουρική νόσος, Ινομυαλγία
	 Παπαλόπουλος Ι. 	

19:00-19:30	 ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ ΚΑΦΕ

19:30-20:30	 ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μαυρικάκης Μ. - Μπερμπερίδης Χ.

19:30-20:00	 Υδροξυχλωροκίνη σε ασθενείς με ΣΕΛ: Τι αλλάζει στη 	
	 δοσολογία και τον τρόπο παρακολούθησης της;
	 Μπερτσιάς Γ.

20:00-20:30	 Βιοομοειδή: Δεδομένα από μελέτες καθημερινής
	 κλινικής πρακτικής
	 Πατρίκος Δ.

20:30-21:00	 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΊ - ΕΠΊΣΗΜΗ ΈΝΑΡΞΗ



Ο 1ος ΚΑΙ ΜΟΝΑΔΙΚΟΣ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ 
ΜΕ ΕΓΚΡΙΣΗ ΓΙΑ ΤΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ GCA1

4 Φορές Περισσότεροι Ασθενείς
πέτυχαν Παρατεταμένη Ύφεση στις 52 εβδομάδες έναντι
θεραπείας μόνο με στεροειδή (56% έναντι 14%, p<0,0001)**,2

Εκτεταμένη κλινική εμπειρία μακροπρόθεσμης χορήγησης >7 ετών στη ΡΑ3 
και ένα ισορροπημένο προφίλ ασφάλειας και ανεκτικότητας στην GCA2 

Η πιο συχνά αναφερόμενη ΑΕ και ΣΑΕ στη μελέτη GiACTA ήταν οι λοιμώξεις2

Τώρα, μπορείτε να βοηθήσετε
τους ασθενείς σας με GCA, να πετύχουν

Παρατεταμένη Ύφεση της νόσου 
με Ταχεία Αποδέσμευση 

από τα Στεροειδή2

ΑΛΛΑΖΟΝΤΑΣ ΤΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΗ GCA*

GCA = Γιγαντοκυτταρική Αρτηρίτιδα (Giant Cell Arteritis)
ΡΑ = Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, ΑΕ = Ανεπιθύμητη Ενέργεια, 
ΣΑΕ = Σοβαρή ΑΕ, QW = κάθε εβδομάδα, Q2W = κάθε δύο εβδομάδες

* Για >60 έτη η θεραπεία της GCA περιοριζόταν στη χρήση στεροειδών4

** Σε σχήμα σταδιακής διακοπής των στεροειδών 26 εβδομάδων1.

Το άτομο που απεικονίζεται αντιπροσωπεύει ασθενή με GCA
και δεν είναι το ίδιο ασθενής.

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΜΕΛΕΤΗΣ GIACTA1: 
Διπλά-τυφλή, τυχαιοποιημένη, ελεγχόμενη με Placebo, Φάσης ΙΙΙ μελέτη, διάρκειας 
52 εβδομάδων για την αξιολόγηση της αποτελεσματικότητας και της ασφάλειας της 
Τοσιλιζουμάμπης σε ασθενείς με GCA. Στη μελέτη τυχαιοποιήθηκαν 251 ασθενείς με 
νεοδιαγνωσθήσα ή υποτροπιάζουσα GCA με αναλογία 2:1:1:1 και έλαβαν υποδόρια 
Τοσιλιζουμάμπη 162mg είτε QW ή Q2W, ως προσθήκη σε πρεδνιζόνη με σχήμα 
σταδιακής διακοπής 26 εβδομάδων ή Placebo ως προσθήκη σε πρεδνιζόνη με σχήμα 
σταδιακής διακοπής είτε 26 ή 52 εβδομάδων. Κύριο τελικό σημείο της μελέτης ήταν το 
ποσοστό των ασθενών με παρατεταμένη ύφεση χωρίς πρεδνιζόνη κατά την εβδομάδα 
52 για καθεμία από τις ομάδες ασθενών της Τοσιλιζουμάμπης και της ομάδας του Pla-
cebo με σχήμα σταδιακής διακοπής της πρεδνιζόνης 26 εβδομάδων.

RoActemra 162 mg διάλυμα για ένεση σε προγεμισμένη σύριγγα
Πριν τη συνταγογράφηση ανατρέξτε στην ΠΧΠ του προϊόντος
που διατίθεται στο εκθετήριο.
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον Κάτοχο της Άδειας 
Κυκλοφορίας κατόπιν αίτησης.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος RoActemra 162 mg διάλυμα
    για ένεση σε προγεμισμένη σύριγγα.
2. Stone JH et al. NEJM 2017; 377(4): 317-328. (GiACTA)
3. Mohan S, et al. Arthritis Rheumatol. 2017;69(Suppl 10):Abstract 550.
4. Tuckwell K et al. Semin Arthr Rheum 2017; 46(5): 657–664

RoActemra 20 mg/ml πυκνό διάλυμα για παρασκευή διαλύματος προς έγχυση 
RoActemra 162 mg διάλυμα για ένεση σε προγεμισμένη σύριγγα
Πριν τη συνταγογράφηση ανατρέξτε στην ΠΧΠ του προϊόντος που διατίθεται στο εκθετήριο.
Περαιτέρω πληροφορίες διατίθενται από τον Κάτοχο της Άδειας Κυκλοφορίας κατόπιν 
αίτησης.

Το άτομο που απεικονίζεται αντιπροσωπεύει ασθενή με ΡΑ
και δεν είναι το ίδιο ασθενής.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
1. Scott J. Drugs 2017;77:1865-79.
2. Jones G et al. J Rheumatol 2017;44(2):142-146. (ΑΜΒΙΤΙΟΝ)
3. Dougados M et al. Ann Rheum Dis 2013;72(1):43-50 (ACT-RAY)
4. Mohan S, et al. Arthritis Rheumatol. 2017;69(Suppl 10):Abstract 550.
5. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος RoActemra.
6. Gabay C et al. Lancet 2013;381(9877):1541-1550 (ADACTA)
7. Kremer JM et al. Arthritis Rheumatol. 2018 Mar 25. DOI: 10.1002/art.40493. (COMP-ACT)
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Roche (Hellas) A.E.
Αλαμάνας 4 & Δελφών 151 25 Μαρούσι, Αττική
τηλ.: 210 6166100, fax: 210 6166159
email: hellas.medinfo@roche.com
τηλ.: 800 111 93 00 Ελλάδα / τηλ.: 800 92 668 Κύπρος
(δωρεάν γραμμή επικοινωνίας)

Roche (Hellas) A.E.
Αλαμάνας 4 & Δελφών 151 25 Μαρούσι, Αττική
τηλ.: 210 6166100, fax: 210 6166159
email: hellas.medinfo@roche.com
τηλ.: 800 111 93 00 Ελλάδα / τηλ.: 800 92 668 Κύπρος
(δωρεάν γραμμή επικοινωνίας)

ΠΑΝΩ ΑΠΌ 7 ΕΤΗ ΑΠΟΔΕΔΕΙΓΜΕΝΗΣ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ ΡΑ, ΜΕ ή ΧΩΡΙΣ ΜΤΧ1-4

Η επιλογή για ασθενείς με ΡΑ, που χρειάζονται
βιολογική θεραπεία και δεν μπορούν να λάβουν ή
είναι πιθανόν να διακόψουν τη θεραπεία με MTX5-7

Το RoACTEMRA διαθέτει εκτεταμένη, κλινική εμπειρία ασφάλειας και ανεκτικότητας 
σε μακροπρόθεσμη χορήγηση άνω των 7 ετών, στη Ρευματοειδή Αρθρίτιδα1,4
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ΣΑΒΒΑΤΟ 1 IOYNIOY 2019

09:00-10:00	 ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ: 
	 ΒΑΣΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γουλές Α. - Τζιούφας Α.				  
				  
09:00-09:20	 ΣΕΛ, Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο, Σκληρόδερμα
	 Αργυροπούλου Ο.

09:20-09:40	 Αγγειίτιδες, Μυοσίτιδες, Σ. Sjögren
	 Αυτοφλεγμονώδη νοσήματα
	 Γουλές Α.

09:40-10:00	 Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, Σπονδυλαρθρίτιδες
	 Τσαλαπάκη Χ.

10:00-11:00 	 ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΤΗ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑ: 
	 ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΡΕΥΝΑ

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Βουνοτρυπίδης Π. - Λιόσης Σ.Ν.

10:00-10:20	 Συστηματικές ρευματικές παθήσεις
	 Καράγεωργας Θ.

10:20-10:40	 Οστεοαρθρίτιδα, Κρυσταλλογενείς αρθρίτιδες, 		
	 Οστεοπόρωση
	 Κατσιάρη Χ.

10:40-11:00	 Ρευματοειδής Αρθρίτιδα, Σπονδυλαρθρίτιδες
	 Δαούσης Δ.

11:00-11:30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11:30-13:00	 ΜΥΘΟΙ ΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ:

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Καρράς Δ. - Ματσούκα Α.

11:30-12:00	 Οστεοπόρωση
	 Κασκάνη Ε.

12:00-12:30	 Οσφυαλγία
	 Γεωργανάς Κ.

12:30-13:00	 Οστεοαρθρίτιδα
	 Καλλιτσάκης Ι.

13:00-14:00	 ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΠΟΥ ΜΙΜΟΥΝΤΑΙ ΡΕΥΜΑΤΙΚΑ 	
	 ΝΟΣΗΜΑΤΑ ΣΕ:

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Σφυρόερα Α. - Τραχανά Μ.

13.00-13:30	 Παιδιά
	 Πρατσίδου Π.

13.30-14:00	 Ενήλικες
	 Βαϊόπουλος Γ.

14:00-17:00	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ - ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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17:00-18:00	 ΕΓΚΑΙΡΗ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ, ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑ 		
	 ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΠΡΩΙΜΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑ:
	 ΠΟΙΟ ΤΟ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟ ΟΦΕΛΟΣ;

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Δρόσος Α. - Καραμήτσος Δ.

17:00-17:20	 Ρευματοειδής αρθρίτιδα
	 Φανουριάκης Α.

17:20-17:40	 Ψωριασική αρθρίτιδα
	 Κατσιμπρή Π.

17:40-18:00	 Αγκυλοποιητική σπονδυλαρθρίτιδα
	 Κούγκας Ν.

18:00-19:00	 ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
	
	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: 	Γαζή Σ. - Κήτας Γ.

18:00-18:20	 Διακοπή ή όχι των βιολογικών παραγόντων σε ασθενείς 	
	 με φλεγμονώδεις αρθρίτιδες σε ύφεση;
	 Σιδηρόπουλος Π.
			 
18:20-18:40	 Προληπτική αγωγή ή παρακολούθηση ατόμων με 		
	 ασυμπτωματική υπερουριχαιμία;
	 Σακκάς Λ.
				     
18:40-19:00	 Αναστολείς TNF ή αναστολείς IL-17 στη θεραπεία της 	
	 αξονικής σπονδυλαρθρίτιδας;
	 Ηλιόπουλος Α.

19:00-19:30	 ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ ΚΑΦΕ

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΙΟΝΤΟΣ:
Benlysta 200 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη συσκευή τύπου πένας

ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ:
Κάθε 1 ml προγεμισμένης συσκευής τύπου πένας περιέχει 200 mg μπελιμουμάμπης

Πριν τη συνταγογράφηση συμβουλευτείτε την Περίληψη  
των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος η οποία είναι διαθέσιμη 

κατόπιν αιτήσεως στην εταιρία.
Το εμπορικό σήμα ανήκει ή έχει παραχωρηθεί στον Όμιλο Εταιρειών GSK. 
© 2018 Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ: 2106882100
www.glaxosmithkline.gr
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19:30-21:00	 ΧΡΗΣΗ ΝΕΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ: ΠΟΙΑ Η ΘΕΣΗ ΤΟΥΣ ΣΤΟ 	
	 ΣΥΓΧΡΟΝΟ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΟ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ;
	
	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Γεωργίου Π. - Σφηκάκης Π.Π.

19:30-20:00	 Στοχευμένοι συνθετικοί παράγοντες στην
	 ψωριασική αρθρίτιδα
	 Τσερώνης Δ.
		
20:00-20:30	 Αναστολείς IL-6 στην γιγαντοκυτταρική αρτηρίτιδα
	 Μποκή Κ.

20:30-21:00	 Aναστολείς κινασών στην ρευματοειδή αρθρίτιδα
	 Χατζηδιονυσίου Α.
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ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΙΟΥΝΙΟΥ 2019

10:00-11:30 	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ
	 (Α΄ΜΕΡΟΣ)	
	
	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μπούμπας Δ. - Παρπέρης Κ.Μ.

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΛΕΙΜΑ ΚΑΦΕ

12:00-13:30	 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ 		
	 (Β΄ΜΕΡΟΣ)

	 ΠΡΟΕΔΡΕΙΟ: Μπούμπας Δ. - Παρπέρης Κ.Μ.

	

13:00-14:00	 ΛΗΞΗ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Καραμήτσος Δ.
Ηλιόπουλος A. 
Καλτσονούδης Ε.
Μπόγδανος Δ.
Παπαγόρας Χ.
Σιδηρόπουλος Π.
Μπούνια Κ.
Ζαμπέλη Ε.
Αμπατζιάδης Σ.
Τσιακάλου Β.

Καραμπέτσου Μ.
Ευαγγελάτος Γ.

Πέλεχας Ε.
Παγκοπούλου Ε.

Λαμπροπούλου B.
Εσκιτζής Α.

Κωνσταντοπούλου Γ.
Πράπα Σ.

Δεμιρτζόγλου Γ.
Παρταλίδου Σ.

Ελέζογλου Α.	
Γεωργούντζος Α.
Γεωργίου Π. 
Δημητρούλας Θ.
Μολέ Ε. 
Χατζηδιονυσίου Α.
Βλαχογιαννόπουλος Π.
Κατσιφής Γ.
Μποκή Κ.

Γιώτη Ο.
Μυτιληναίου Μ.

Ντελής Κ.
Βέττας Χ.
Μπαΐλη Γ.

Καραμανάκος Α.
Λιαντινιώτη Γ.

Παναγόπουλος Π.
Αργυρίου Ε.

JANSSEN-CILAG ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΗ A.E.B.E.
Λεωφόρος Ειρήνης 56, 151 21, Πεύκη, Αθήνα, Τηλ.: 210 8090000
www.janssen.com.gr

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

CP
-7
51
23

ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη 
σύριγγα. STELARA 90  mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ 
ΣΥΝΘΕΣΗ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: Κάθε προγεμισμένη σύριγγα 
περιέχει 45 mg ustekinumab σε 0,5 ml. STELARA 90 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: 
Κάθε προγεμισμένη σύριγγα περιέχει 90 mg ustekinumab σε 1 ml. Το ustekinumab είναι ένα πλήρως 
ανθρώπινο μονοκλωνικό IgG1κ αντίσωμα έναντι της ιντερλευκίνης (IL)-12/23 που παράγεται σε 
μια κυτταρική γραμμή μυελώματος ποντικιών με χρήση τεχνολογίας ανασυνδυασμένου DNA. 
ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ: STELARA 45  mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: 
Ενέσιμο διάλυμα. STELARA 90  mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: Ενέσιμο διάλυμα. 
Το διάλυμα είναι διαυγές ως ελαφρώς ιριδίζον, άχρωμο ως ανοιχτό κίτρινο. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ 
ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: Janssen-Cilag International NV, Turnhoutseweg 30, 2340 Beerse, Βέλγιο. 
ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ: STELARA 45 mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: 
EU/1/08/494/003. STELARA 90  mg ενέσιμο διάλυμα σε προγεμισμένη σύριγγα: EU/1/08/494/004. 
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ: 29 Νοεμβρίου 2018. Λεπτομερή πληροφοριακά 
στοιχεία για το παρόν φαρμακευτικό προϊόν είναι διαθέσιμα στον δικτυακό τόπο του Ευρωπαϊκού 

Οργανισμού Φαρμάκων: http://www.ema.europa.eu. ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΑΘΕΣΗΣ: Περιορισμένη ιατρική 
συνταγή. Η διάγνωση και / ή η έναρξη της θεραπείας γίνεται σε νοσοκομείο και μπορεί να συνεχίζεται 
και εκτός νοσοκομείου υπό την παρακολούθηση ειδικού ιατρού.

ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ/ΤΙΜΗ

Περιεκτικότητα Μέγεθος 
συσκευασίας

Νοσοκομειακή 
Τιμή Λιανική Τιμή

INJ. SOL.45MG (90mg/ml)/ 
0,5ML PF. SYR. BT x 1 PF. SYR x 0,5ML 2.054,10€ 2.488,27 €

INJ. SOL. 90MG/1ML PF.SYR. BT x 1 PF. SYR. x 1,0ML 2.076,96€ 2.515,94 €

Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία Janssen-Cilag Φαρμακευτική 
Α.Ε.Β.Ε., Λ. Ειρήνης 56, 151 21 Πεύκη, τηλ. 210 80.90.000.
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ΣΥΝΕΔΡΙΑΚO ΞΕΝΟΔΟΧΕΙO
Elite City Hotel
Ναυαρίνου 2, 24100, Καλαμάτα, Ελλάδα
Τ: (+30) 27210 22434 - F: (+30) 27210 84369 - E: info@elite.com.gr

ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η Γραμματεία του Συνεδρίου θα λειτουργεί καθ’ όλη τη διάρκειά του, στο Συνεδριακό 
κέντρο του ξενοδοχείου Elite για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων, Ομιλητών και 
Χορηγών - Εκθετών. Παράλληλα, και για θέματα που αφορούν κρατήσεις, διαμονές 
και μεταφορές, παρακαλούμε όπως απευθυνθείτε στη Γραμματεία του Συνεδρίου.

Ώρες Λειτουργίας Γραμματείας
Παρασκευή 31 Μαΐου 2019	 11:30 - 14:00 & 17:00 - 21:00
Σάββατο 1 Ιουνίου 2019	 08:30 - 14:00 & 17:00 - 21:00
Κυριακή 2 Ιουνίου 2019		 09:30 - 14:00

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΥΛΙΚΟ
Το συνεδριακό υλικό θα παραδίδεται σε όλους τους εγγεγραμμένους Συνέδρους 
από τη Γραμματεία του Συνεδρίου, η οποία θα λειτουργεί στο Συνεδριακό χώρο, 
κατά τις παραπάνω ημέρες και ώρες.

Κάρτες Συνέδρων
Για την πρόσβαση τόσο στις συνεδριακές αίθουσες, όσο και στον εκθεσιακό 
χώρο, απαιτείται η επίδειξη της κάρτας συνέδρων (badge). Οι κάρτες θα φέρουν 
γραμμωτό κώδικα (barcode) και θα σκανάρονται από ειδικό μηχάνημα κατά την 
είσοδο και έξοδο των συνέδρων από τις συνεδριακές αίθουσες. Με τον τρόπο 
αυτό θα γίνεται καταμέτρηση των ωρών παρακολούθησης για κάθε σύνεδρο και 
η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος θα αποτελεί 
το βασικό κριτήριο για τη διάθεση των Πιστοποιητικών Παρακολούθησης, βάσει 
της ισχύουσας εγκυκλίου του ΕΟΦ. 

Μοριοδότηση
Σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME χορηγήθηκαν 16 μόρια  Συνεχιζόμενης 
Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD credits) στο Συνέδριο. Η χορήγηση των 
μορίων γίνεται βάσει των ωρών παρακολούθησης. Επισημαίνεται ότι κάθε (1) 
μόριο Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης αντιστοιχεί σε μια πλήρη ώρα 
παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Η χορήγηση των μορίων θα 
γίνεται μόνο εφόσον υποβληθεί συμπληρωμένο το ερωτηματολόγιο αξιολόγησης 
του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου.

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Πιστοποιητικό Παρακολούθησης
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα παραδίδονται από τη Γραμματεία του 
Συνεδρίου κατά την τελευταία ημέρα διεξαγωγής του. Για την παραλαβή των 
πιστοποιητικών είναι απαραίτητη η συμπλήρωση της φόρμας αξιολόγησης και 
η επίδειξη της κάρτας με το barcode.  Δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού 
παρακολούθησης έχουν μόνο όσοι έχουν παρακολουθήσει το 60% του Επιστη-
μονικού προγράμματος.

ΟΘΟΝΕΣ PLASMA - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Για την εξυπηρέτηση των Συνέδρων το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου 
θα είναι διαθέσιμο σε οθόνες plasma 42’’ στο Συνεδριακό χώρο, καθ’ όλη τη διάρ-
κεια του Συνεδρίου.

Με την ευγενική χορηγία της 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ - EVALUATION CORNER
Η συμπλήρωση της on line φόρμας αξιολόγησης είναι υποχρεωτική για 
την παραλαβή του Πιστοποιητικού Παρακολούθησης. Οι Σύνεδροι μπορούν 
να συμπληρώνουν τη φόρμα αξιολόγησης σταδιακά, καθ‘ όλη τη διάρκεια 
του Συνεδρίου, και όχι μόνο την τελευταία ημέρα. Για τη συμπλήρωση της 
online φόρμας, παρακαλούνται οι Σύνεδροι να εισάγουν τον κωδικό αριθμό, 
που αναγράφεται στην κονκάρδα τους. Προς διευκόλυνση των συνέδρων, η 
φόρμα αξιολόγησης μπορεί να συμπληρωθεί και να υποβληθεί, είτε μέσω του 
συνεδριακού app, είτε μέσω των υπολογιστών, που θα υπάρχουν διαθέσιμοι για 
το σκοπό αυτό. 

Με την ευγενική χορηγία της 

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΣ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ
H συνεδριακή αίθουσα θα είναι εξοπλισμένη, με τον απαραίτητο για την προβολή 
των παρουσιάσεων, οπτικοακουστικό εξοπλισμό (laptop, data video projector, 
οθόνη και laser pointer. Διαφανοσκόπια ή προβολείς slides δε θα είναι διαθέσιμα.

ΣΥΝΕΔΡΙΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ
Για την ομαλή ροή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούνται:
Οι Ομιλητές / Εισηγητές να περιορίσουν την ομιλία τους εντός του 
προκαθορισμένου χρονικού πλαισίου, που τους έχει κοινοποιηθεί, καθώς δε θα 
υπάρχει δυνατότητα παράτασης
Οι Συντονιστές / Προεδρεία να τηρούν τα χρονικά πλαίσια της συνεδρίας που 
συντονίζουν/ προεδρεύουν, εξασφαλίζοντας τον απαραίτητο χρόνο για συζήτηση 
και ενθαρρύνοντας ερωτήσεις από το ακροατήριο.
Για την εξυπηρέτηση των Ομιλητών, Συντονιστών και Προέδρων θα υπάρχει 
διαθέσιμο σύστημα αυτόματης χρονομέτρησης της κάθε παρουσίασης με 
ηχητική και οπτική επισήμανση της λήξης του διαθέσιμου χρόνου.
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ΠΧΠ Kyprolis®

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και Αναφέρετε
ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για ΟΛΑ τα φάρµακα

συµπληρώνοντας την “ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ”

Αναφέρετε κάθε ύποπτη ανεπιθύµητη ενέργεια σύµφωνα µε το εθνικό 
σύστηµα αναφοράς στο Τµήµα Ανεπιθύµητων Ενεργειών του Εθνικού 
Οργανισµού Φαρµάκων (ΕΟΦ) Τηλ. 2132040380, Fax 2106549585, µε τη 
χρήση της Κίτρινης Κάρτας διαθέσιµη και στην ιστοσελίδα του ΕΟΦ: 
www.eof.gr για έντυπη ή ηλεκτρονική υποβολή ή εναλλακτικά στην 
AMGEN Ελλάς Φαρµακευτικά Ε.Π.Ε. Τηλ.: +30 2103447000.    

ΑΝΤΑΠΟΚΡΙΘΕΙΤΕ με θεραπεία με βάση το Kyprolis * 

Για περισσότερες πληροφορίες σχετικά µε το Kyprolis®, ο συνεργάτης της Amgen είναι στη διάθεσή σας.
[Όνοµα συνεργάτη]
Τηλέφωνο:
Email: 

Επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου ανά τύπο κυτταρογενετικού ρίσκου
κατά την έναρξη της µελέτης2

σε συνδυασμ ό με λεναλιδομίδη & δεξαμεθαζόνη ή μόνο με δεξαμεθαζόνη

Επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου ανά τύπο κυτταρογενετικού ρίσκου
κατά την έναρξη της µελέτης1
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CI, con	dence interval; KRd , car	lzomib, lenalidomide, and dexamethasone; 
PFS, progression-free survival; Rd, lenalidomide and dexamethas one. 
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CI = con	dence interval; Kd = car	lzomib and dexamethasone; N E = not estimable; 
PFS = progression-free survival; Vd = bortezomib and dexamethas one.
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Με θεραπεία µε βάση τo Kyprolis®* µπορείτε να αυξήσετε την επιβίωση
χωρίς εξέλιξη της νόσου κατά 10 µήνες περισσότερο συγκριτικά
µε το συνδυασµό lenalidomide+dexamethazone**

αυξάνοντας την επιβίωση χωρίς εξέλιξη της νόσου 
σε όλους τους ασθενείς, ακόµα και σε εκείνους 
που έχουν standard κυτταρογενετικό ρίσκο1,2 

* σε συνδυασμό με lenalidomide+dexamethazone    ** σε ασθενείς με standard κυτταρογενετικό ρίσκο

*σε συνδυασμό με dexamethasone    ** Not estimated yet    *** σ ε ασθενείς με standard κυτταρογενετικό ρίσκο

Όταν το πολλαπλό μυέλωμα υποτροπιάσει, 

Γνωρίζετε ότι: - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

Με θεραπεία µε βάση τo Kyprolis®* µπορείτε να αυξήσετε την επιβίωση
χωρίς εξέλιξη της νόσου περισσότερο(NE)** συγκριτικά
µε το συνδυασµό bortezomib+dexamethazone***

Γνωρίζετε ότι: - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -
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ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ ΟΜΙΛΗΤΩΝ
Όλοι οι Ομιλητές / Εισηγητές, παρακαλούνται να έχουν διαθέσιμες τις 
παρουσιάσεις τους σε ηλεκτρονική μορφή (USB stick). Όλοι οι τύποι ΜS 
PowerPoint είναι αποδεκτοί εκτός από Mac. Η χρήση προσωπικών υπολογιστών 
και tablets δεν επιτρέπεται. Όλες οι παρουσιάσεις θα πρέπει να παραδίδονται 
τουλάχιστον μια (1) ώρα πριν την έναρξη της Συνεδρίας στο εξουσιοδοτημένο 
προσωπικό, που στελεχώνει το Γραφείο Εξυπηρέτησης Ομιλητών και θα 
βρίσκεται καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου στο Συνεδριακό χώρο.

Με την ευγενική χορηγία της 

ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ APPLICATION
Για ακόμη μια χρονιά, στο πλαίσιο του Συνεδρίου, είναι διαθέσιμη ειδική 
καινοτόμος διαδραστική εφαρμογή (application), η οποία περιλαμβάνει όλες 
τις πληροφορίες του Συνεδρίου (επιστημονικό πρόγραμμα, ομιλητές κλπ.). Η 
εφαρμογή είναι προσβάσιμη απ΄ όλα τα κινητά τηλέφωνα (smart phones) και 
tablets των συνέδρων

Οδηγίες Εγκατάστασης
Ανοίξτε την εφαρμογή Play Store σε android ή App Store σε iPhone. Κάντε 
αναζήτηση για “uCongress” και πατήστε εγκατάσταση.

Εναλλακτικά
Ανοίξτε την εφαρμογή QR Code Scanner σε android ή την Camera σε iPhone και 
«σκανάρετε» το αντίστοιχο QR Code: (η εφαρμογή QR Code Scanner δεν είναι 
προεγκατεστημένη

uCongressOnAppStore		   uCongressOnGooglePlay
Αφού ολοκληρωθεί η εγκατάσταση ανοίξτε την εφαρμογή και πατήστε το κουμπί 
Login. Στο πεδίο Event Code σκανάρετε το παρακάτω QR Code

ή πληκτρολογήστε τον παρακάτω κωδικό χωρίς κενά.
VWYW NDCD AFIE BNQT KYTE YFQF J

Στο πεδίο Personal Code συμπληρώστε τον προσωπικό σας κωδικό, ο οποίος 
είναι τυπωμένος στο badge σας.
Πατήστε LOGIN και περιμένετε μερικά δευτερόλεπτα για να ολοκληρωθεί η 
λήψη των δεδομένων του Συνεδρίου.

Με την ευγενική χορηγία της

ΚΙΝΗΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ
Για την ομαλή διεξαγωγή του επιστημονικού προγράμματος, παρακαλούμε, όπως 
έχετε τα κινητά σας τηλέφωνα απενεργοποιημένα ή στην αθόρυβη λειτουργία, 
εντός των συνεδριακών αιθουσών κατά την ώρα διεξαγωγής των συνεδριάσεων.

ΕΠΙΣΗΜΗ ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί στο Συνεδριακό κέντρο έκθεση 
φαρμακευτικών εταιρειών. Η κάτοψη του εκθεσιακού χώρου υπάρχει διαθέσιμη 
στο τέλος του παρόντος προγράμματος.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
H Επιστημονική Εταιρεία και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν 
καμιά ευθύνη για προσωπική φθορά, απώλεια ή ζημιά σε προσωπικά αντικείμενα 
των συμμετεχόντων, καθώς και για απρόβλεπτα έξοδα, που πιθανά να 
προκύψουν κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου, ή λόγω καθυστερήσεων, απεργιών 
ή άλλων ειδικών συνθηκών κατά τη διάρκεια του ταξιδιού τους. Παρακαλούνται 
οι συμμετέχοντες, όπως φροντίσουν για τις ανάγκες τους σε ταξιδιωτική και 
υγειονομική ασφαλιστική κάλυψη.

ΑΠΟΛΕΣΘΕΝΤΑ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ
Σε περίπτωση απώλειας προσωπικών αντικειμένων, παρακαλούμε όπως 
απευθυνθείτε στη Γραμματεία του Συνεδρίου.

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΔΡΑΣΕΙΣ
Με γνώμονα το σεβασμό προς το περιβάλλον, η Επιστημονική Εταιρεία, 
και η Εταιρεία Οργάνωσης του Συνεδρίου, προχώρησαν σε οικολογικές 
δράσεις, χρησιμοποιώντας πρώτη ύλη και στοιχεία φιλικά προς το 
περιβάλλον, για την παραγωγή του συνεδριακού υλικού.
Παράλληλα, τα badges (eco-badge) παρασκευάστηκαν από υλικό, με τη 

χρήση του οποίου αποφεύγεται η πλαστική θήκη, με όλες τις καταστροφικές 
συνέπειες, που το πλαστικό επιφέρει στο περιβάλλον. Τέλος, όλες οι εκδόσεις 
του Συνεδρίου τυπώθηκαν σε χαρτί από δασικούς πόρους ειδικής διαχείρισης 
και σε αυστηρά καθορισμό αριθμό αντιτύπων, ώστε να μην υπάρχει σπατάλη 
χαρτιού.VWYWNDCDAFIEBNQTKYTEYFQFJ
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ΟΜΙΛΗΤΈΣ -
ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΈΣ - ΠΡΌΕΔΡΟΙ

Aργυρίου Ευαγγελία, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ασκληπείο Βούλας	

Αμπατζιάδης Ευστάθιος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής, 251 ΓΝΑ, Αθήνα

Αργυροπούλου Ουρανία, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Παθολογική Φυσιολογία, 
ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα			 

Βαϊόπουλος Γεώργιος, Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα	

Βασιλόπουλος Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ		

Βέττας Χρήστος,  Ειδικευόμενος Παθολογίας, ΓΝ Θεσσαλονίκης «Ιπποκράτειο», 
Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Θεσσαλονίκη		

Βλαχογιαννόπουλος Παναγιώτης, Καθηγητής Ρευματολογίας-Ανοσολογίας 
Ιατρικής Σχολής Παν/μίου Αθηνών, Εργαστήριο Παθολογικής Φυσιολογίας & 
Ρευματολογικό Ιατρείο Γ.Ν.Α. «Λαϊκό», Αθήνα			 

Βουνοτρυπίδης Περικλής, Γενικός Αρχίατρος - Ρευματολόγος, Διευθυντής 
Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ, Διδάκτωρ Δημοκρίτειου Πανεπιστημίου 
Θράκης, Θεσσαλονίκη	

Γαζή Σουζάνα, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Διευθύντρια Ρευματολογικής 
Κλινικής ΓΝΑ «ΚΑΤ»	, Αθήνα	

Γεωργανάς Κωνσταντίνος, Ρευματολόγος, Μέλος ΔΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα	

Γεωργίου Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Συντονιστής Διευθυντής ΕΣΥ,  
Ρευματολογικό Τμήμα, ΓΝ «Ο Άγιος Ανδρέας», Πάτρα		

Γεωργούντζος Αθανάσιος, Διευθυντής Ρευματολογικής Κλινικής 
ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 		

Γιώτη Ουρανία, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ασκληπείο Βούλας	

Γουλές Ανδρέας, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Παθολογικής Φυσιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών		

Δαούσης Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα		

Δεμιρτζόγλου Γεώργιος, Στρατιωτικός Ιατρός της Πολεμικής Αεροπορίας, Αθήνα

Δημητρούλας Θεόδωρος, Ρευματολόγος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας 
Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Δ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
ΓΝ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη		

Δρόσος Αλέξανδρος, Ρευματολόγος, Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Ιωάννινα		

Ελέζογλου Αντωνία, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΓΝΑ «Ασκληπιείο Βούλας», Αθήνα		

Εσκιτζής Αναστάσιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογικής Κλινικής ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο 

Ευαγγελάτος Γεράσιμος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, 
ΝΙΜΤΣ, Αθήνα		

Ζαμπέλη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων 
Θώρακος Αθηνών «ΣΩΤΗΡΙΑ», Αθήνα		

Ζησόπουλος Δημήτριος	, Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Επιμελητής 
Ρευματολογικής Κλινικής, 424 ΓΣΝ, Θεσσαλονίκη		

Ηλιόπουλος Αλέξιος, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος Νοσοκομείου ΝΙΜΤΣ, 
Αθήνα

Θωμάς Κωνσταντίνος, Παθολόγος-Εξειδικευόμενος Λοιμωξιολογίας, 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Μονάδας Κλινικής Ανοσολογίας - Ρευματολογίας,  
Β΄ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Καλλιτσάκης Ιωάννης, Ρευματολόγος, Χανιά		

Καλτσονούδης Ευριπίδης, Ρευματολόγος, Επιμελητής Β΄ ΕΣΥ, Ρευματολογική 
Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Ιωάννινα		

Καράγεωργας Θεοφάνης, Ρευματολόγος - Επ. Συνεργάτης Μονάδας 
Ρευματολογίας & Κλινικής Ανοσολογίας, Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα		

Καραμανάκος Αναστάσιος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας Α΄ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α «ΛΑΙΚΟ», Αθήνα		

Καραμήτσος Δημήτριος	, Ρευματολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ρευματολογική Κλινική, 
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα		
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Καραμπέτσου Μαρία, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, 
Νοσοκομείο «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 			 

Καρράς Δημήτριος, Ρευματολόγος, Αθήνα		

Κασκάνη Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου, Αθήνα

Καταξάκη  Ευαγγελία, Ρευματολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, ΓΝ «Θριάσιο», Ελευσίνα, 
Αντιπρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα		

Κατσιάρη Χριστίνα, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα 		

Κατσιμπρή Πελαγία, Επιμελήτρια Α’ ΕΣΥ Μονάδα Ρευματολογίας και Κλινικής 
Ανοσολογίας Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «Αττικόν», Αθήνα		

Κατσιφής Γκίκας, Ρευματολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής Ναυτικού Νοσοκομείου Αθηνών, Υπεύθυνος Ιατρικής 
Eκπαίδευσης και Έρευνας, Αθήνα		

Κήτας Γεώργιος, Διευθυντής Τμήματος Ρευματολογίας, Νοσοκομείο Υγεία, 
Καθηγητής Κλινικής Ρευματολογίας, Πανεπιστήμιο Manchester, Καθηγητής 
Συμπεριφερολογικής Ρευματολογίας Πανεπιστήμιο Birmingham, UK		

Κούγκας Νικόλαος, Eπικουρικός Επιμελητής Β´, Πανεπιστημιακή Ρευματολογική 
Κλινική, ΠΑΓΝΗ, Ηράκλειο 	

Κωνσταντοπούλου Γεωργία, Ειδικευόµενη Ρευµατολογίας, Ρευµατολογικό Τµήµα, 
ΠΓΝ Πατρών, Πάτρα		

Λαμπροπούλου Bασιλική, Ιατρός, Ειδικευόμενη Παθολογίας, Α’ Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική ΠΓΝΑ, Αλεξανδρούπολη		

Λιαντινιώτη Γεωργία, Ειδικευομένη Ρευματολογίας, Παθολογικής Φυσιολογίας, 
ΓΝΑ «Λαϊκό», Αθήνα  			 

Λιόσης Σταμάτης Νικόλαος, Ρευματολόγος, Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική 
Σχολή Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής Ρευματολογικού Τμήματος, 
ΠΓΝ, Πάτρα		

Ματσούκα Αικατερίνη, Ρευματολόγος, Μέλος ΔΣ ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Αθήνα	

Μαυραγάνη Κλειώ, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Μαυρικάκης Μύρων, Ομότιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα	

Μελισσαρόπουλος Κωνσταντίνος, Επικουρικός Επιμελητής Β’ Ρευματολογίας 
Κέντρο Υγείας Βορείου Τομέα, Πάτρα		

Μολέ Ευαγγελία, Επικουρική Επιμελήτρια Ρευματολογίας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα

Μπαΐλη Γεωργία, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, ΓΝΑ «ΚΑΤ», Αθήνα		

Μπερμπερίδης Χαράλαμπος, τ.Δ/ντής Ρευματολογικού Τμήματος 424 ΓΣΝΕ, 
τ. Πρόεδρος ΕΡΕ-ΕΠΕΡΕ, Θεσσαλονίκη		

Μπερτσιάς Γεώργιος, Ρευματολόγος, Επίκ. Καθ. Ρευματολογίας - Κλινικής 
Ανοσολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης και Πανεπιστημιακό 
Νοσοκομείο, Ηράκλειο		

Μπόγδανος Δημήτριος, Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας και Αυτοάνοσων 
Νοσημάτων ΠΘ Διευθυντής Κλινικής Ρευματολογίας και Κλινικής Ανοσολογίας 
ΠΓΝ, Λάρισα		

Μποκή Κυριακή, Ρευματολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
«Σισμανόγλειο», Αθήνα		

Μπούμπας Δημήτριος, Καθηγητής Παθολογίας-Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Δ’ Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής, ΠΓΝΑ Αττικόν, Αθήνα		

Μπούνια Κωνσταντίνα,	Ρευματολόγος, Επικουρική Επιμελήτρια ΕΣΥ, 
Πανεπιστημιακή Ρευματολογική Κλινική Πάτρας, ΠΓΝ, Πάτρα		

Μυτιληναίου Μαρία, Ειδικευομένη Ρευματολογίας, ΓΝΑ Γεννηματάς, Αθήνα

Νίκας Σπύρος, Ρευματολόγος, Ιωάννινα		

Ντελής Κωνσταντίνος, Επικουρικός Επιμελητής Β, Γενικό Νοσοκομείο Πατρών 
«Αγιος Ανδρέας», Πάτρα	

Παγκοπούλου Ελένη, Ειδικευόμενη Ρευματολογίας, Κλινική Ρευματολογίας και 
Κλινικής Ανοσολογίας, Π.Γ.Ν.Λάρισα		

Παναγόπουλος Παναγιώτης, Ειδικευόμενος Παθολογίας Ρευματολογική Κλινική, 
Ναυτικό Νοσοκομείο, Αθήνα		

Πανόπουλος Στυλιανός, Ρευματολόγος, Επιστημονικός συνεργάτης 
Α΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική Γ.Ν.Α «ΛΑΙΚΟ», Αθήνα		

Παπαγόρας Χαράλαμπος, Επίκουρος Καθηγητής Ρευματολογίας, 
Α’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης, ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη		

Παπαλόπουλος Ιωάννης, Ρευματολόγος, Καρδίτσα		

Παρπέρης Κωνσταντίνος - Μαρίνος, Λέκτορας Παθολογίας-Ρευματολογίας, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κύπρου, Λευκωσία, Κύπρος			 

Παρταλίδου Στέλλα, Ιατρός, 401 ΓΣΝΑ, Αθήνα		

Πατρίκος Δήμος, Δντης, Ρευματολόγος, Νοσοκομείο METROPOLITAN, Πειραιάς
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Πέλεχας Ελευθέριος, Ειδικευόμενος Ρευματολογίας, Ρευματολογική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο, Ιωάννινα		

Πράπα Σοφία, Ειδικευόμενη Παθολογίας, Γ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «ΣΩΤΗΡΙΑ», 
Αθήνα		

Πρατσίδου Πολυξένη, Επιστημονικός Συνεργάτης, Παιδιατρικό Ανοσολογικό και 
Ρευματολογικό Κέντρο Αναφοράς, Α΄Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Σακελλαρίου Γρηγόρης, Αναπλ. Δ/ντης Ρευματολογικού Τμήματος, 424 ΓΣΝΕ, 
Θεσ/νίκη		

Σακκάς Λάζαρος, Ομ. Καθηγητής Παθολογίας - Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Λάρισα		

Σιδηρόπουλος Πρόδρομος, Αναπληρωτής Καθηγητής Ρευματολογίας, Διευθυντής 
Ρευματολογικής Κλινικής, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Κρήτης, Ηράκλειο

Σφηκάκης Πέτρος, Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Α΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΑ Λαϊκό, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Αθήνα		

Σφυρόερα Αικατερίνη, Ρευματολόγος ΕΟΠΥΥ, Αθήνα		

Τζιούφας Αθανάσιος, Καθηγητής Ρευματολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Διευθυντής Κλινικής - Εργαστηρίου Παθολογικής Φυσιολογίας, ΓΝΑ Λαϊκό, Αθήνα

Τραχανά Μαρία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Ρευματολογίας, Α’ Παιδιατρική 
Κλινική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο, Θεσσαλονίκη			 

Τρόντζας Παναγιώτης, Ρευματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης 
Γ΄ Πανεπιστημιακής Παθολογικής Κλινικής, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», 
Πρόεδρος ΕΠΕΜΥ, Αθήνα		

Τσαλαπάκη Χριστίνα, Ρευματολόγος, Επιμελήτρια Β’, Μονάδα Κλινικής 
Ανοσολογίας και Ρευματολογίας Β’ Παθολογική Κλινική και Ομώνυμο Εργαστήριο, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Αθήνα			 

Τσερώνης Δημήτριος, Ρευματολόγος , Ακαδημαϊκός Υπότροφος ΕΚΠΑ, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΔΠΠΚ ΠΓΝ «Αττικόν», Αθήνα		

Τσιακάλου Βασιλική, Ειδικός Ρευματολόγος, Στρατιωτικός Γιατρός ΣΣΕ, Αθήνα

Τσιφετάκη Νίκη, Διευθύντρια του Ρευματολογικού Τμήματος & Διευθύντρια του 
Παθολογικού Τομέα ΓΝ Ιωαννίνων Γ. Χατζηκώστα, Ιωάννινα		

Φανουριάκης Αντώνιος, Ρευματολόγος - Επιμελητής Β’, Κλινική Ρευματολογίας, 
Γ.Ν. Ασκληπιείο Βούλας, Αθήνα		

Χατζηδιονυσίου Αικατερίνη, Επ. καθηγήτρια Ρευματολογίας Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 
Α΄ ΠΠΚ Λαϊκό ΓΝΑ
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Βοηθήστε να γίνουν τα φάρµακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύµητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρµακα

Συµπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Για τις πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευθείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος.
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